
لٌوم العالمً لمكافحة السرطان..ا  
حقائق وأرقام "مفزعة  " 

 
 الخلاٌا السرطانٌة كما تبدو مكبرة تحت المجهر

تحًٌ منظمات صحٌة دولٌة ومحلٌة، فً ٗ فبراٌر من كل عام، الٌوم العالمً لمكافحة مرض السرطان، الذي 
 تعتبره منظمة الصحة العالمٌة ثانً سبب رئٌس للوفاة فً العالم

ونستعرض هنا أبرز الحقائق والأرقام المتعلقة بهذا المرض، الذي لا ٌزال ٌحصد أرواح الملاٌٌن فً جمٌع 
أنحاء العالم وتقول منظمة الصحة العالمٌة والسرطان هو نمو للخلاٌا وانتشارها بشكل لا ٌمكن التحكم فٌه. لكن 

 فً مراحله الأولى إشعاعٌا وكٌمٌائٌا ٌمكن تجنب بعض أسبابه، ومن بٌنها التدخٌن. كما ٌمكن علاجه.

وٌعد السرطان واحدا من أهم أسباب الوفٌات فً العالم، وبلػ عدد الحالات الجدٌدة للإصابة به ٗٔ ملٌون حالة 
تقرٌبا فً عام ٕٕٔٓ، ومن المتوقع أن ٌزٌد عدد الحالات الجدٌدة للإصابة بالسرطان بنسبة تقارب 0ٓ بالمئة 

 خلال العقدٌن المقبلٌن.

وتصنؾ منظمة الصحة العالمٌة السرطان على أنه ثانً سبب رئٌس للوفاة فً العالم، وقد حصد فً ٕ٘ٔٓ 
 أرواح 0 ملاٌٌن و0ٓٓ ألؾ شخص، وتعزى إلٌه وفاة واحدة تقرٌبا من أصل ٙ وفٌات على مستوى العالم.

وٌقول تقرٌر للمنظمة فً فبراٌر 0ٕٔٓ، إن 0ٓ بالمئة تقرٌبا من الوفٌات الناجمة عن السرطان، تتركز فً 
 البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل، وٌشٌر إلى أن التبػ ٌتسبب فًٕٕ % تقرٌبا من وفٌات السرطان

وتشكل الالتهابات المسببة للسرطان، مثل التهاب الكبد وفٌروس الورم الحلٌمً البشري، نسبة تصل إلى ٕ٘ % 
 من حالات السرطان فً البلدان المنخفضة الدخل والمتوسطة الدخل.

ومن أنواع السرطانات الأكثر شٌوعا، سرطان الرئة، وقد تسبب بوفاة ملٌون و9ٓٙ الؾ فى عام ٕ٘ٔٓ 
وسرطان الكبد 0ٓٓ ألؾ شخص، وسرطان القولون والمستقٌم 00ٗ الؾ شخص ، والمعدة 0٘ٗ الؾ شخص 

    ، واخٌراً الثدى وقد قتل 0ٔ٘ الؾ شخص.

وتقول منظمة الصحة العالمٌة إن أثر السرطان على الاقتصاد كبٌر وآخذ فً الزٌادة، وأشارت التقدٌرات إلى أن 
إجمالً التكالٌؾ الاقتصادٌة السنوٌة للمرض فً ٕٓٔٓ بلػ نحو ٙٔ.ٔ ترٌلٌون دولار أمٌركً. اعتبر السرطان 
من الأمراض التى أصابت الإنسان منذ قدٌم الزمان، وقد كان المصرٌون القدماء أول من وصؾ هذا المرض فً 

بردٌاتهم منذ آلاؾ السنٌن، كما وصفوا علاجه بالاستئصال الجراحً وكذلك الكً بالنار، وفى العصور القدٌمة 
اتصؾ المرض بالؽموض الشدٌد واعتقد الناس أن سببه هو الإصابة بالأرواح الشرٌرة أو عقاب من السماء، 

كما اعتقد قدماء الإؼرٌق أن المرض ٌنتج من اختلال سوائل الجسم، كما ساد الاعتقاد فً العصور القدٌمة بأن 
 المرض ؼٌر قابل للشفاء،

ماء عن كشؾ أسرار المرض ومحاولة علاجه بكافة الطرق ، ولكن حتى فً تلك العصور لم تتوقؾ جهود العل
ففً القرن العاشر المٌلادي نصح ابن سٌنا باستئصال الأورام كما اكتشؾ وسائل للتخدٌر عن طرٌق الفم، كما 

https://www.skynewsarabia.com/web/article/1017398/%D8%AC%D8%AF%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%94%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%94%D9%87%D9%85%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%88%D9%8A-%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%B6%D9%89-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86


وصؾ أبو القاسم الظهراوى فً الأندلس العدٌد من الطرق الجراحٌة لاستئصال الأورام وقام بتصنٌع اكثر من 
ثبت أه لاستخدامها فً تلك العملٌات، وقد كان الجراح البرٌطانً السٌر بٌرسٌفال بوت أول من ٌجراحمائتً اله 

فً القرن الثامن عشر وجود علاقة بٌن عوامل البٌئة والسرطان إذ لاحظ انتشار سرطان الجلد بٌن العمال الذٌن 

 .ٌقومون بتنظٌؾ المداخن وذلك نتٌجة التعرض للقطران

)م( آثره الواضح فً انطلاق الفكر الإنسانً وتطور العلوم، كما شهد القرن التاسع عشر  نهضةوقد كان لعصر ال
اكتشافات علمٌة هائلة ساعدت الإنسان على الانتصار فً كفاحه المستمر مع مرض السرطان، فقد اكتشؾ العالم 

بذلك أزاح الستار عن م( أن السرطان ٌتكون من خلاٌا تتكاثر بصورة ؼٌر طبٌعٌة و0ٖ0ٔالألمانً مولر )
طبٌعٌة هذا المرض، وقد أدى اكتشاؾ التخدٌر وطرق التعقٌم الحدٌثة إلى تطور كبٌر فً جراحة السرطان، الآمر 

م( من إجراء الاستئصال الجذري الكامل لسرطان الثدي 09ٔٔالذي مكن الجراح الأمرٌكً وٌلٌام هالستٌد )
 .واثبت لأول مره أهمٌة ذلك فً شفاء المرضى

https://www.bayt.com/ar/specialties/q/104756/% 8%A7%D9%86/  
 ما هو أصل التسمٌة؟

   ، «أبو الطب الحدٌث»الذي ٌعتبره كثٌرون  أبُقراط ٌعود أصل تسمٌة المرض بالسرطان إلى الطبٌب الٌونانً

والتً تعنً الكائن البحري المسمى بالسرطان فً وصؾ « carcinos»حٌث استخدم أبقراط الكلمة الٌونانٌة 

«. Cancer»بترجمة الكلمة إلى اللاتٌنٌة فأصبحت  سٌلزوس الرومانًالأورام السرطانٌة، ومن ثمّ قام الطبٌب 

ٌُعتقد أن سبب التسمٌة هو أن طبٌعة الأورام السرطانٌة التً تهاجم الأنسجة من حولها عن طرٌق زوائد تشبه 
ذهن شكل ذلك الكائن البحري الذي تحٌط أرجله بجسده بشكل شبه دائريّ!. وقد استخدم الأصابع ٌستدعً لل

فً وصؾ تلك الأورام ، ولا ٌزال « تورم»والتً تعنً « Oncos»الكلمة الٌونانٌة  جالٌنوس الطبٌب الٌونانً

ن مستخدمً  كلا ٌْ ا فً عالم السرطان، حٌث ٌستخدم تشبٌه أبقراط فً وصؾ المرض نفسه، بٌنما ٌستخدم الاسم

 «.Oncology»لفظ جالٌنوس فً الإشارة إلى العلم المختص بدراسة تلك الأورام 

على الرؼم من أن أصل تسمٌة المرض ٌنسب إلى أبقراط، إلا أنه لم ٌكن أول من اكتشؾ ذلك المرض. حٌث 
لة على مرض سرطان العظام فً بعض المومٌاوات المصرٌة القدٌمة، وكذلك بعض وجدت بعض أقدم الأد

سنة قبل المٌلاد. كذلك قد سجلت أقدم حالة إصابة بمرض  ٓٓٙٔالمخطوطات القدٌمة التً تعود إلى حوالً 
 قبل المٌلاد تقرٌبًا، ومن المسجل أنه لم ٌكن هناك علاج ٓٓ٘ٔسرطان الثدي فً مصر القدٌمة فً العام 

ا بطرق مقاربة لما ٌتم فً  ًٌّ للمرض. وتشٌر النقوش القدٌمة إلى أن الأورام السطحٌة كانت تتم إزالتها جراح
 عصرنا الحالً .

 كٌؾ فسر العلماء المرض عبر التارٌخ؟
عبر الزمان، تطور فهم البشر لمرض السرطان عبر عدٌد من المراحل لمحاولة فهم المرض ومن ثم إٌجاد 

 للتعامل معه وعلاجه. ولذلك تم وضع العدٌد من النظرٌات لتفسٌر المرض، منها:طرٌقة مناسبة 

 نظرٌة السائل اللٌمفاوي
حلتّ محلها، ومنها نظرٌة  بدأت هٌمنة نظرٌة السوائل الجسدٌة فً التراجع مع ظهور عدد من النظرٌات
هاز اللٌمفاوي والسرطان، فً السائل اللٌمفاوي التً نشأت عن ملاحظة رٌنٌه دٌكارت وجود ارتباط بٌن الج

تطور ٌعدّ تقدمًا ملحوظًا حٌث أن السائل اللٌمفاوي موجود فعلًا وٌمكن ملاحظته بعكس العصارة السوداء. 
حٌث كان من المعتقد أن الحٌاة الطبٌعٌة للإنسان تنتج عن الحركة المستمرة والمنتظمة للسوائل الجسدٌة 

بوضع نظرٌتهما التً  هوفمانو ستال م والسائل اللٌمفاوي. وقد قامداخل الجسم، وكان أهم تلك السوائل الد
، تلك النظرٌة التً لاقت قبولًا واسعًا وسرٌعًا، وأضاؾ تقول بأن السرطان ٌنتج عن تخمر السائل اللٌمفاوي

 أن الأورام تنشأ عن تخمر السائل اللٌمفاوي وتنتشر من خلال الدم . جون هنتر الجراح الإسكتلندي

 البلاستٌمة/المأرمة نظرٌة

https://www.bayt.com/ar/specialties/q/104756/%25%208%A7%D9%86/
https://www.wikiwand.com/en/Hippocrates
https://www.wikiwand.com/en/Aulus_Cornelius_Celsus
https://www.wikiwand.com/en/Galen
https://www.wikiwand.com/en/Georg_Ernst_Stahl
https://www.wikiwand.com/en/Friedrich_Hoffmann
https://www.wikiwand.com/en/John_Hunter_(surgeon)


ٌات الفحص بزٌادة دقة العدسات المستخدمة فً المٌكروسكوبات المختلفة، استطاع العالم مع تطور آل
م إثبات أن النسٌج السرطانً ٌتكون من خلاٌا ولٌس من السائل 0ٖ0ٔفً عام  ٌوهانس مولر الألمانً

اللٌمفاوي. لكنه لم ٌعتقد بأن النسٌج السرطانً ٌنتج عن تلؾ الخلاٌا العادٌة، مقترحًا أن النسٌج السرطانً 
والذي ٌتدفق فً جمٌع أنحاء الجسم. ولاحقًا قال  البلاستٌمة/المأرمة ناتج عن سائل بدائً ٌسمى

أن جمٌع الخلاٌا )حتى الخلاٌا السرطانٌة( تنشأ عن خلاٌا سابقة لها  انطلاقًا من القول  رودولؾ فٌرشو مٌذهتل

 والذي ٌعنً أن كل خلٌة تنشأ من خلاٌا أخرى.” Omnis cellula e cellula“المأثور 

 صدمة/الإصابةنظرٌة ال
م، إلا أن  9ٕٓٔم حتى 0ٓٓٔعلى الرؼم من التقدم المستمر فً فهم مرض السرطان خلال الفترة ما بٌن 

البعض ظل مقتنعًا أن الإصابات/الصدمات قادرة على التسبب بمرض السرطان، على الرؼم من فشل التجارب 
 . والإصاباتفً إحداث مرض السرطان فً الحٌوانات عن طرٌق تعرٌضها للصدمات 

 المرض المعدي نظرٌة
خلص اثنان من الأطباء فً هولندا إلى أن مرض السرطان ٌنتقل بالعدوى )فً بحثٌن منفصلٌن(، وكانت تلك 

الخلاصة ناتجة عن تجربتهما فً ملاحظة انتشار سرطان الثدي بٌن أعضاء الأسرة الواحدة وقاما بنشر 
ا عام ًٌ م مقترحٌن أن ٌتم عزل مرضى السرطان، ٕ٘ٙٔم و9ًٗٙٔ أبحاثهما عن كون السرطان مرضًا معد

وٌفضّل أن ٌكون ذلك فً أماكن خارج المدن لمنع انتشار المرض. كان العدٌد من الناس مقتنعٌن بأن مرض 
السرطان مرضٌ مُعدٍ خلال القرنٌن السابع عشر والثامن عشر، مما اضطر أول مستشفى لعلاج السرطان فً 

 م حٌث كان الناس ٌخشون انتشار السرطان فً مدٌنتهم .009ٔوقع خارج المدٌنة عام فرنسا إلى الانتقال لم

ا نعلم أن العدوى ببعض أنواع الفٌروسات  ًٌ على الرؼم من أن مرض السرطان نفسه ؼٌر معدٍ، فإننا حال
النهاٌة فشلت كل تلك فً و والبكتٌرٌا والطفٌلٌات المعٌنة قد ٌؤدي إلى زٌادة احتمالٌة إصابة الفرد بالسرطان .

النظرٌات فً تقدٌم أساس علمً حقٌقً ٌمكن الاستناد علٌه للتعامل مع المرض، ومن ثمّ استمرت جهود 
البشرٌة فً بحث وتحلٌل أسباب المرض مما أدى إلى فهم أفضل للمرض وكٌفٌة التعامل معه، وهو ما 

 سنناقشه فً مقالات لاحقة.

view-storicalhi-https://www.ida2at.com/cancer/ 

 الحرب على السرطان

القانون الاتحادي  ، وهو 90ٔٔالقانون الوطنً للسرطان لعام  بدأت 'حرب' سٌاسٌة على السرطان مع
المعهد الوطنً  وذلك لتعزٌز قانون خدمات الصحة العامة وكان الهدؾ من القانون "تعدٌل .للولاٌات المتحدة

". تم التوقٌع علٌه لٌصبح قانوناً من السرطان من أجل فاعلٌة اكثر فً تنفٌذ جهد وطنً لمكافحة للسرطان
  .90ٔٔدٌسمبر  ٖٕفً   لرئٌس الأمرٌكً رٌتشارد نٌكسونقبلا

 حٌث تم اكتشاؾ عٌنات محضرة أنها ملوثة . ، حرب باردة أبحاث السرطان إلى أدت 90ٖٔفً عام 

مسؤولان عن حوالً  0ٔو ٙٔفٌروس ورم حلٌمً بشري  هارلد تسور هاوزنأول اكتشؾ 90ٗٔفً عام 
% من سرطانات عنق الرحم . واكتشؾ أن فٌروس الورم الحلٌمً البشري أو ما ٌعرؾ بفٌروس بابٌلوما 0ٓ
 .0ٕٓٓعام  بجائزة نوبل  تسور هاوزن بب سرطان البشر . وفازٌس

ملٌار دولار على ابحاث السرطان، وهذا ٌشمل  ٕٓٓأكثر من  الولاٌات المتحدة استثمرت 90ٔٔمنذ عام 
 قبل القطاعٌن العام والخاص والمؤسسات. مجموع الأموال المستثمرة من

ة عن السرطان بٌن % من معدل الوفٌات الناجم٘وعلى رؼم من هذا الاستثمار الكبٌر ، شهدت البلاد انخفاضاً 
ٌعد متوسط العمر عاملاً مساهماً فً هذا، كما معدلات الإصابة بالسرطان ومعدلات  . ٕ٘ٓٓو  9٘ٓٔعامً 

الوفٌات تزٌد بدرجة كبٌرة مع التقدم فً السن ، وٌتم تشخٌص أكتر من ثلاثة من أصل خمسة أنواع سرطان 
 وأكثر ٘ٙلدى الأشخاص الذٌن تتراوح اعمارهم بٌن 
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 -:ع السرطانأنوا

 0واكثر من  ٕٕٔٓملٌون  من البالؽٌن مصابٌن بالسرطان عام  ٔ.ٗٔأشارت الاحصائٌات الى ان هناك 
فى المئة  من مجموع وفٌات البشرٌةفى  ٙ.ٗٔملاٌٌن توفى بمرض السرطان فى نفس العام وهو ماٌمثل 

 جمٌع انحاء العالم وهناك الكثٌر ٌموتون من السرطان كل ٌوم.

 أنواع من السرطانات القاتلة فى تارٌخ البشرٌة. 0اكثر  وهنا نعرض

 -سرطان الرئة:

 
ٌتمٌز هذا المرض الفتاك من خلال نمو الأورام الخبٌثة بشكل كبٌرداخل أنسجة الرئة ومن المعروؾ أنه ٌنتشر 

 ٕٕٔٓالى الانسجة المجاورة واماكن أخرى من الجسم فى حال الأهمال فى علاجه وقد سبب وحده فى عام 

 ملٌون حالة وفاة. ٙ٘.ٔوفاة 

 سرطان الثدى.

 

 

 -0ٓسرطان الثدى لٌس الاكثر دموٌة بٌن انواع السرطان ففى البلدان المتقدمة كالولاٌات المتحدة الامرٌكٌة وانجلترا 

 سنوات على الاقل. ٘فى المئة الذٌن ٌعانون من هذا المرض ٌنجون من الموت خلال العلاج لنحو  9ٓ

 القولون.سرطان  

 
ملٌون حالة اصابة بسرطان   ٗ.ٌٔحتل المرتبة الثالثة من حٌث الافتاك بالبشر بٌن السرطانات وتم الابلاغ عن 

 الؾ حالة اضافٌة فى العام نفسه ولاٌزال هناك امل فى الشفاء منه. 0ٓٓفضلا عن  ٕٕٔٓالقولون فى عام 

 سرطان البروستات -ٔ

 



 
الجهاز التناسلى الذكرى،  لذا كما ٌنبؽى للمرأة ان تكون خائفة من وهو عبارة عن ؼدة موجودة فقط فى 

سرطان الثدى لابد ان ٌكون الرجل حرٌصاً على الفحص الدورى  لسرطان البروستات وهو ثانى أكثر الانواع 

 شٌوعاً  وخامس أعنؾ السرطانات.

 اللوكٌمٌا.

 

ٌا الدم البٌضاء الصحٌحة، ماٌسبب وٌقصد به سرطان الدم وٌؤثر على النخاع المسؤول عن تكوٌن خلا

الافراج عن خلاٌا الدم البٌضاء المسرطنة فى مجرى الدم وٌؤدى الى النزٌؾ ، والكدمات والتعب وخطر 

 الانتشار الاكبر للمرض فى الجسم.

 سرطان الؽدد اللٌمفوٌة.

 
  ٕٓٔٓالؾ حالة فى العالم عام  ٕٓٔهو نوع من سرطان الدم ٌصٌب خلاٌا الدم البٌضاء  وتسبب بوفاة نحو 

ففى برٌطانٌا هو السادس بٌن أكثر أنواع  السرطان شٌوعاً والسبب الحادى عشر للوفٌات  الناجمة عن 

 السرطان.

 

 سرطان البنكرٌاس

.  

طبٌعى للخلاٌا فى البنكرٌاس وما ٌجعله مرض قاتل هو ان اعراضه لاتظهر ٌعود سرطان البنكرٌاس لوجود نمو ؼٌر 

 فى المراحل المبكرة منه، فضلاً عن انه ٌؽزو أجزاء كبٌرة من الجسم.

 سرطان الانسجة النادرة.
 

هو نوع نادر من السرطان ٌؤثر على خلاٌا مٌسوثٌلٌوم  وهو نسٌج الطبقة التى تعمل بمثابة البطانة الواقٌة 

الاعضاء الداخلٌة من الجسم مثل ؼشاء القلب والرئتٌن والصدر وما ٌجعله من اكثر انواع السرطانات فى 

 خطورة هو انه ٌؤثر على اجهزة عدٌدة فى الجسم.

 

 



 

السرطان هو مرض ٌصٌب الخلاٌا، التً تعتبر الوحدة الأساسٌة فً بناء الجسم. تقوم أجسامنا بتخلٌق خلاٌا جدٌدة و
تتم عملٌة النمو، واستبدال الخلاٌا المٌتة، أو لمعالجة الخلاٌا التالفة بعد الإصابة بجروح. توجد  بشكل مستمر حتى

هذه العملٌة، ومن ثم فإن مرض السرطان ٌحدث نتٌجة لتلؾ تلك الجٌنات الذي عادة ما ٌصٌب الإنسان  جٌنات معٌنة تتحكم فً
من قلة عدد الأفراد الذٌن ٌرثون جٌنات تالفة من أحد الأبوٌن. وبشكل عام، فإن الخلاٌا تنمو  فً حٌاته، وذلك على الرؼم 

لى تصرؾ الخلاٌا بشكل ؼٌر طبٌعً، فقد تنمو الخلاٌا مكونةً كتلة ٌطلق وتتكاثر بطرٌقة منظمة، ولكن قد تؤدي الجٌنات التالفة إ
قد ٌكون الورم حمٌداً )لٌس سرطان( أو خبٌثاً )سرطان(. )ملاحظة، لا تنتشر الأورام الحمٌدة خارج حدودها ، علٌها ورم

 م(.الطبٌعٌة إلى أجزاء أخرى من الجس

 

 هلحوظة هاهة للوقاية هي السرطاى

 

ٍصطفٚ ٍحَ٘د اىعبىٌ اىنبيش ي٘ضح اخطش الأٍ٘س اىخٚ حسبب اّخشبس اىسشطبُ 

ٗاىخٚ رمشث فٚ اىقشأُ اىنشيٌ اىزٙ يزبج ىيعبىٌ مو يً٘ أّ ىٌ يخشك شيئب فنيَب 

  ح٘صو اىعيَبء اىٚ شئ يجذٗٓ فٚ اىقشأُ اىنشيٌ اىزٙ عَشٓ أمبش ٍِ 0011 عبً

  اىينٌ الاٍ٘س اىخٚ ححذد عْٖب اىذمخ٘س ٍصطفٚ ٍحَ٘د

اٗلا: اىخَ٘س ٗاىخذخيِ : إٌ سببيِ ٗساء حزايذ سشطبّبث اىزذٙ ٗاىبشٗسخبحب 

 ٗاىبْنشيبس ٗسشطبُ اىذً ٗاىبيعً٘.

ربّيبً: الاّحلاه اىجْسٚ : سبب سشطبُ عْق اىشحٌ ٕٗ٘ بسبب حعذد ٍبء اىشجو 

  عيئ ٗيحذد دائَب ىيَشأة ٍخعذدة اىعلاقبث , ٗيعخبش ٕزا اىَشض ٍشض حْبسيٚ

 ربىزبً:   حي٘د اىطعبً ٗاىَبيذاث : ٕٗزا اىسبب اىشئيسٚ لاّخشبس سشطبُ اىنبذ

سابعبً:   اىَضبداث اىحي٘يت ٗالافشاط فٚ حْبٗىٖب بشنو مبيش بذُٗ داعٚ ٕٗزا ٍب 

  يسبب سشطبُ اىذً.

خبٍسبً: الأطعَت اىَحف٘ظت فٚ اىعيب ٗالاسشاف فٚ أمو اىيحٌ : ٕزا ٕ٘ اىسبب 

  اىشئيسٚ لاّخشبس سشطبُ اىق٘ىُ٘.

ٗعْذٍب ّْظش اىٚ اىششيعت اىخٚ ححشً اىخَ٘س ٗالاّحلاه اىجْسٚ ٗاىخٚ ححشً اىزّب 

ٗححشً مو خبيذ ٍزو اىخذخيِ ٗححشً الاسشاف فٚ اىطعبً ٗحذع٘ك اُ حخخيش 

ىطعبٍل مو شئ ّظيف ٗطبيعٚ ييخص اىَ٘ض٘ع ببىنبٍو فأُ اىششيعت الاسلاٍيت 

ميٖب سحَت ٗخيش ىيعبىَيِ فحبفظ٘ا عيٚ أٍ٘س ديْنٌ ىيحفظنٌ الله ٍِ الاٍشاض 

 اىخبيزت اىخٚ حقضٚ عيٚ الأٍت.



 

 ا١ٌىُ اٌطشق اٌرٝ ٠جة ػ١ٍٕا اذثؼٙا ٌٕمًٍ ِٓ ِخاغش الاصاتح تاٌسشغاْ

الاواًى الوخذوشة -1          

   

 ٚاٌفُ اٌشئح تسشغاْ الاصاتح فشصح ذض٠ذ ٚاحذج س١جاسج حرٝ ذذخ١ٓ اٌرذخ١ٓ: ػٓ الاللاع -2
 ٚاٌّصأح. ٚاٌىٍٝ ٚاٌحٍك

 اٌشّس اشؼح ِٓ اٌسلاِح -3 

 فٛق ٌلاشؼح اٌرؼشض اْ الا  د ٌف١را١ِٓ الاِذاد ِصذس ذؼذ اٌشّس اْ ِٓ اٌشغُ ػٍٝ
 اشؼح ِٓ اٌحّا٠ح ِٓ لاتذ ٌزا اٌجٍذ تاٌسشغاْ الاصاتح فشصح ِٓ ٠ض٠ذ اٌعاسج اٌثٕفسج١ح

 اٌشّس.

  

 .اٌصحٝ اٌٛصْ ػٍٝ اٌحفاظ -4

 اٌسشغأاخ. ِٓ ِخرٍفح أٛاع ذط٠ٛش ِٓ ذض٠ذ اٌٛصْ ٚص٠ادج اٌسّٕح 

 اٌسٕح فٝ ِشج الالً ػٍٝ شاًِ فحص ػًّ  ِسرّشج. تصفح  اٌذٚس اٌفحص -5 

 ٚاٌفاوٙح اٌخعشٚاخ ِٓ حصص تاظافحخّس اٌغزائٝ إٌظاَ ذغ١١ش ٚاٌخعشٚاخ. اٌفٛاوٗ اوً -6
 اٌغزائ١ح. ح١ّره اٌٝ

 ١ِٛ٠اً. ساػح ٔصف اٌّشٟ الالً ػٍٝ اٚ اٌش٠اظ١ح تّّاسسح اٌحشوح. ِٛاصٍح -7

 ػٍٝ ٚاٌّحافظح اٌؼادٜ ٚاٌصاتْٛ تاٌّاء الا٠ذٜ غسً الا٠ذٜ. ٚذؼم١١ُ اٌشخص١ح إٌظافح -8
 جسذن. ٔظافح

 اٌىحٛي ششب ػٓ الاِرٕاع-9

 إٌّاػٝ. اٌجٙاص ِؼٙا ٠ٕٙاس اٌرٝ اٌح١اج ٚظغٛغ ا١ٌِٛٝ الاجٙاد ِٓ اٌشاحح -01

 اٌصذٜ سشغاْ ِصً ٚساش١ح ذىْٛ اٌسشغأاخ ِٓ أٛاع ٕ٘ان لاْ اٌّشظٝ ٌؼائٍحا ذاس٠خ ِؼشفح-00
 ٚاٌّث١ط. ٚاٌمٌْٛٛ

 اٌذِاؽ خلا٠ا ذٍف ذسثة اٌخٍٜٛ اٌجٙاص ِٓ ذٕثؼس اٌرٝ اٌرشدداخ تاِاْ. اٌرىٌٕٛٛج١ا اسرخذاَ-02
 اٌثؼ١ذ. اٌّذٞ ػٍٝ اٌذِاؽ سشغاْ ذسثة ٚلذ

03- ذٕاٚي و١ّاخ الً ِٓ اٌٍحَٛ. ذٕاٚي اٌٍحَٛ تشىً ِفشغ ٠ض٠ذ ِٓ فشج الاصاتح تٙزا 
اٌّشض اٌٍؼ١ٓ ٌزا ٠ّىٓ اٌرم١ًٍ ِٓ ذٕاٚي اٌٍحَٛ اٚ اٌرٕٛع فٝ اٌحصٛي ػٍٝ اٌثشٚذ١ٓ ِٓ 

 الاسّان ٚغ١ش٘ا.
04-غسً اٌخعشٚاخ ٚاٌفٛاوٗ ج١ذاً. ٠رُ سش اٌفٛاوٗ ٚاٌخعشٚاخ تاٌّث١ذاخ ٌٍحفاظ ػ١ٍٙا ٌزا 

 ٠جة غسٍٙا ج١ذاً  لثً ذٕاٌٚٙا.

http://www.thaqafnafsak.com/wp-content/uploads/info512.jpg


 ذفادٜ ٠ّىٓ تأٗ اٌضٚج١ح اٌؼلالاخ ػٍٝ اجش٠د اٌرٝ اٌذساساخ ذمٛي  الإِح. اٌضٚج١ح اٌؼلالح-05
 وّا  تاٌسشغاْ اٌشحُ ػٕك ٠ص١ة ٚ اٌجٕسٟ الاذصاي غش٠ك ػٓ ٠ٕرمً اٌزٜ اٌح١ٍّٝ تاٌٛسَ الاصاتح

 شغا١ٔحاٌس اٌخلا٠ا ذطٛس ِٓ ٠ض٠ذ اٌزٞ إٌّاػح تٕمص الاصاتح ذّٕغ الإِح اٌضٚج١ح اٌؼلالح اْ

06-ذجٕة اٌرؼشض ٌلاشؼح اٌّمطؼ١ح ٚاٌس١ٕ١ح غ١ش اٌّثشسج. ٠ّىٓ الاشؼح إٌّثؼصح ِٓ ٘زٖ 
 الادٚاخ اٌرشخ١ص١ح اْ ذص١ة الأساْ تسشغاْ اٌذَ. ) اٌٍٛو١ّ١ا(

07-غش٠مح غثخ اٌطؼاَ.  جذ٠ش تاٌزوش اْ اٌذساساخ اشثرد اْ اٌّشوثاخ اٌّسثثح ٌٍسشغاْ  
ذٕرج ػٓ غش٠ك اٌمٍٝ اٚ اٌشٜٛ ح١س اْ سمٛغ اٌسٛائً اٌّٛجٛدج فٝ اٌٍحَٛ  ٚاٌشحَٛ 

ذٍٛز لطغ اٌٍحُ ِٓ غاصاخ اٌفحُ ٚاٌذخاْ اٌّرصاػذ وّا ٔششخ اٌؼذ٠ذ ِٕاٌذساساخ اٌرٝ 
 ذشتػ ت١ٓ غٙٝ اٌٍحَٛ ػٍٝ دسجاخ حشاسج ػا١ٌح تحذٚز اٌؼذ٠ذ ِٓ أٛاع اٌسشغأاخ.

 08- لاذرجاً٘ الاٌُ. ارا شؼشخ تالاٌُ ػ١ٍه تالاسشاع تاسرشاسج اٌطث١ة.
09-ذصف١ح ا١ٌّاٖ اٌخاصح ته لثً ششتٙا. ٠ّىٓ اٌحصٛي ػٍٝ ا١ٌّاٖ ِٓ اٌصٕثٛس ِخرٍطح 

 تاٌّٛاد اٌى١ّ١ائ١ح ٚاٌٙشِٛٔاخ اٌّسشغٕح.
21- ششب اٌىص١ش ِٓ ا١ٌّاٖ ١ِٛ٠اً. ششب و١ّح وث١ح ِٓ ا١ٌّاٖ ذطشد اٌّرشسثاخ اٌّرشوضج فٝ 

 اٌثٛي ٚذساػذ ػٍٝ غشد٘ا ِٓ اٌّصأح تشىً اسشع. 

 السرطان مرض قدٌم

 

الحضارات القدٌمة لم تكن متطورة بالشكل الكافى فى مجال إكتشاؾ و علاج الأمراض فكان متوسط حٌاة الفرد 

عام. بالتالى لم ٌكن مرض السرطان سمة ظاهرة ، حٌث أن السرطان مرض مرتبط بالتقدم  94-84آنذاك لا ٌتعدى 

المرض لكى ٌتكاثر و ٌثبت دعائمه فى جسم الإنسان لذلك ٌزداد حدوثه فى العمر لأن الوقت عامل رئٌسى ٌحتاجه 

" M1من العمر مع إمكانٌة حدوثه لمن هم دون هذا السن بالطبع. قدُر عمر مومٌاء المصرى القدٌم " 94فٌما بعد الـ 

الموت ، لذا فهو قد نجى من الموت فى سن صؽٌرة لكنه كبر فى السن لٌواجه  4:إلى  95عند وفاته بنحو 

بالسرطان. فإذا كانت الفرصة سانحة للإنسان القدٌم أن ٌعٌش لفترات أطول ، فإن معدل إصابته بمرض السرطان 

 سوؾ تكون مساوٌة لقرٌنه الإنسان الحدٌث.

 

" بسرطان البروستاتا كان بفضل جهاز المسح M1إن مرض السرطان قدٌم قدم الزمان و إكتشاؾ إصابة مومٌاء "

ملٌمتر و  5، و هو قادر على كشؾ أورام بقطر أقل من  6449البالػ الدقة الذى لم ٌستخدم قبل سنة المقطعى الجدٌد 

هذه التقنٌة لم تكن متوفرة لزٌمرمان و من قبله من علماء الأمراض القدٌمة الذٌن فاتهم إكتشاؾ الأورام فى 

و فى ذلك ضحض علمى و مباشر للقائل المومٌاءات و بقاٌا الدٌناصورات بالرؼم من وجودها تحت أنوفهم مباشرة 

 بأن السرطان مرض حدٌث من صنع البشر.

post.html-http://3olompedia.blogspot.com.eg/2011/11/blog 

 

 

 

 

الذي انتشر فٌه. ولكن إذا لم تتم معالجة تلك الخلاٌا فإنها قد  عندما ٌنمو الورم الخبٌث لأول مرة، ٌكون محدود فً المكان
  سرطان ؼزويّ “تنتشر خارج حدودها الطبٌعٌة لتصٌب الأنسجة المجاورة، وٌطلق على الورم فً هذه الحالة 

 ي خلاٌا طبٌعٌة          خلاٌا ؼٌر طبٌعٌة      تكاثر الخلاٌا ؼٌر الطبٌعٌة       ورم خبٌث او سرطان ؼزو  

http://3olompedia.blogspot.com.eg/2011/11/blog-post.html
http://3olompedia.blogspot.com.eg/2011/11/blog-post.html


                                                          

ٌحتمل أن تتطور بعض الأورام الحمٌدة إلى أورام خبٌثة، وقد ٌتطور الورم إلى سرطان إذا لم ٌتم العلاج. وهناك بعض أنواع 
 .الأورام الحمٌدة التً لا تتطور إلى سرطان

 كٌؾ ٌنتشر السرطان

حتى ٌنمو السرطان لٌصبح أكبر من رأس الدبوس، فلابد أن ٌقوم بتخلٌق الأوعٌة الدموٌة الخاصة به. أحٌاناً، تتحرك بعض 
إما من خلال قنوات سائل الأنسجة الموضعٌة أو فً مجرى الدم، ثم تجتاح وتؽزو ، الخلاٌا بعٌداً عن الورم الأولً الذي نشأ أولاً 

تستمر فً النمو وتشكل ورم جدٌد فً هذا المكان، وهذا النوع من فتلك الخلاٌا إلى موقع جدٌد، الأعضاء الأخرى. عندما تصل 
.الأورام ٌسمى السرطان الثانوي أو النقٌلة  

 تارٌخ السرطان

 

.09ٙٔورم أزٌل عن طرٌق الجراحة فً عام   

. تارٌخ الطب ودورها فً علم الأورام ٌصؾ تطور مجال السرطان تارٌخ  

 محتوٌات

التشخٌص المبكر -  

 العصر الحدٌث

ٌّة  الآل

 العلاجات

 الحرب على السرطان

 شخٌص المبكرالت

سرطان  أي Carcinosالٌونانٌة قبل المٌلاد( وصؾ عدة أنواع من السرطان ، فً إشارة لهم للكلمة 0ٖٓ_  ٓٙٗ) أبقراط
هذا الاسم ناتج من ظهور شق لسطح ورم خبٌث قاسً )متوؼل( "العروق تكون مشدودة وممتدة فً  . جراد البحر او بحرال

 .انتشر وامتد جمٌع الاطراؾ كما ٌكون السرطان قد

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86#%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B4%D8%AE%D9%8A%D8%B5_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D9%83%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86#%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AF%D9%8A%D8%AB
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86#%D8%A7%D9%84%D8%A2%D9%84%D9%8A%D9%91%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86#%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%AE_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86#%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D8%A8_%D8%B9%D9%84%D9%89_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D8%A8%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%88%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Clara_Jacobi-Tumor.jpg
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Clara_Jacobi-Tumor.jpg
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Clara_Jacobi-Tumor.jpg
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Clara_Jacobi-Tumor.jpg
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Clara_Jacobi-Tumor.jpg


نظرا لأنه كان ضد التقلٌد الٌونانً لفتح الجسم وصؾ أبقراط رسوم الأورام مرئٌة ظاهرٌاً على الجلد والأنؾ والثدٌٌن .  
لأربعة سوائل فً الجسم )الأسود والصفراء والدم، والبلؽم( . وفقاً لنظام المزاج عند  نظرٌة المزاجات واستند العلاج على

كتشؾ ان السرطان ممكن ان ٌحدث فً أي مكان المرٌض ٌتألؾ العلاج من النظام الؽذائً ، الحجامة والمسهلات . عبر القرون اُ 
 . الخلاٌا فً الجسم ولكن لاٌزال العلاج قائم على نظرٌة المزاجات الشعبٌة حتى القرن التاسع عشر مع اكتشاؾ

 وهذا ٌعنً اٌضاً السلطعون . للاتٌنٌة Carcinos مٌلادٌة( ترجم ٓ٘قبل المٌلاد _  ٕ٘)حوالً  سٌلوس

للأورام الخبٌثة  Carcinos ، وحفظ أبقراط على Oncos)القرن الثانً المٌلادي( دعا الأورام الحمٌدة بـ سجالٌنو
 Corcin-oma أعطى السرطان اسم OMA- وأضاؾ لاحقاً لاحقة

قبل المٌلاد.  ٓٓٙٔوهو ٌعود لتارٌخ ماٌقرب من الـ  مصر للسرطان فً جراحً تم اكتشاؾ اقدم وصؾ معروؾ وعلاج
حالات من قرحة الثدي التً كانت تعالج بالكً مع أداة تسمى "حفر النار" . الكتابة الموجودة على الورقة  0 البردي تصؾ ورقة

 تقول حول هذا المرض بأنه "لا ٌوجد علاج. 

 العصر الحدٌث

وٌلهلم  انًلمعرفة سبب الوفاة أكثر قبولاً لدى الأطباء . ٌعتقد البروفٌسور الألم تشرٌح الجثث أصبح 0ٔوال ٙٔفً القرن ال 
فرانسوا دي لابوي  وفٌسورة الهولندٌةأن سرطان الثدي سببه جلطة الحلٌب فً قناة الثدي. البر  فابري

التً كانت حمضٌة  اللٌمفاوٌة تعتقد أن جمٌع الأمراض كانت نتٌجة العملٌات الكٌمٌائٌة والسوائل لدٌكارت التابعة  سٌلفٌوس
.معدي ٌعتقد أن السرطان هو سم ٌنتشر ببطء وتوصل بأنه نٌكولاس تٌولٌب وسببت السرطان.  

 
كٌس  أن سرطان 00٘ٔالذي اكتشؾ فً عام   برسٌفال بوت تم التعرؾ على السبب الأول للسرطان من قبل الجراح البرٌطانً

، أدى عمل الأطباء الفردٌة إلى رؤى مختلفة . ولكن عندما بدأ الأطباء العمل معاً  منظفً المداخنكان مرض شائع بٌن الصفن
اً.تمكنوا من استخلاص استنتاجات أكثر ثبات  

تم اكتشاؾ أن 'سم السرطان' ٌنتشر فً نهاٌة المطاؾ من الورم الرئٌسً من  0ٔمع انتشار استخدام المجهر فً القرن الـ 
"( . وقد وُضعت أول وجهة نظر عن هذا المرض من قبل الورم الخبٌثالؽدد اللمفاوٌة إلى مواقع أخرى وهو ماٌسمى ب)"

.00ٗٔو  00ٗٔبٌن   كامٌٌل دي مورجان الطبٌبة الجراحة الإنجلٌزٌة  

الكسندر  لعلاج السرطان ذو نتائج سٌئة بسبب مشاكل مع النظافة. ورأى الجراح الاسكتلندي الشهٌر الجراحة وكان استخدام 
وتحسٌن  9ٔعملٌة جراحٌة على قٌد الحٌاة لمدة عامٌن. فً القرن الـ ٓٙأصل  من مرضى أورام الثدي من ٕفقط   مونرو

نظافة والتعقٌم الجراحً كما قال الاحصاءات عن البقاء على قٌد الحٌاة حتى أصبح الاستئصال الجراحً للورم العلاج الأساسً 
رأى ان نسبة الشفاء بعد الجراحة  9ٔمن منظمة الصحة العالمٌة فً أواخرا القرن الـ وٌلٌام كولً لمرض السرطان. بإستثناء

لسرطان ٌعتمد على فن التعقٌم )والذي حقن البكتٌرٌا إلى اورام خبٌثة مع نتاٌج مختلطة( و أصبح علاج ا قبل كانت مرتفعة
 الجرّاح نفسه فً إزالة الورم .

ٌّة  الآل

https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B2%D8%A7%D8%AC%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%8A%D9%84%D9%88%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%8A%D9%84%D9%88%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=Carcinos&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%84%D9%8A%D9%86%D9%88%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B5%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%AD_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%AB%D8%AB&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D9%8A%D9%84%D9%87%D9%84%D9%85_%D9%81%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D9%8A%D9%84%D9%87%D9%84%D9%85_%D9%81%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D9%8A%D9%84%D9%87%D9%84%D9%85_%D9%81%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%88%D8%A7_%D8%AF%D9%8A_%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%8A_%D8%B3%D9%8A%D9%84%D9%81%D9%8A%D9%88%D8%B3&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%88%D8%A7_%D8%AF%D9%8A_%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%8A_%D8%B3%D9%8A%D9%84%D9%81%D9%8A%D9%88%D8%B3&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%88%D8%A7_%D8%AF%D9%8A_%D9%84%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%8A_%D8%B3%D9%8A%D9%84%D9%81%D9%8A%D9%88%D8%B3&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%8A%D9%83%D8%A7%D8%B1%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%85%D9%81%D8%A7%D9%88%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D9%8A%D9%83%D9%88%D9%84%D8%A7%D8%B3_%D8%AA%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%8A%D8%A8&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%B1%D8%B3%D9%8A%D9%81%D8%A7%D9%84_%D8%A8%D9%88%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D9%86
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B1%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A8%D9%8A%D8%AB
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%83%D8%A7%D9%85%D9%8A%D9%8A%D9%84_%D8%AF%D9%8A_%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1_%D9%85%D9%88%D9%86%D8%B1%D9%88&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1_%D9%85%D9%88%D9%86%D8%B1%D9%88&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1_%D9%85%D9%88%D9%86%D8%B1%D9%88&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%8A%D9%84%D9%8A%D8%A7%D9%85_%D9%83%D9%88%D9%84%D9%8A


 

9ٖ0ٔملصق الجمعٌة الأمرٌكٌة لمكافحة السرطان  

علم  بروفٌسور  تٌودور بوفري من قبل عالم الحٌوان الألمانً 9ٕٓٔعُرؾ الأساس الجٌنً للسرطان فً عام 
اكتشؾ طرٌقة لتولٌد خلاٌا من نسخ متعددة من الجسم المركزي هٌكل اكتشفه وقام  .فورتسبورغ ولاحقا فً مٌونٌخ فً الحٌوان

كانت متمٌزة وتنقل عوامل وراثٌة مختلفة. وأشار إلى ان الطفرات فً الكروموسومات  الكروموسومات بتسمٌته وافترض أن
ٌُسبب عن طرٌق  ٌمكن ان تولد خلٌة مع إمكانات نمو ؼٌر محدود والتً ٌمكن ان تنتقل إلى نسله . وخمّن بأن السرطان قد 

لكٌمٌائٌة او البكتٌرٌا المسببة للأمراض.الإشعاعات الفٌزٌائٌة أو ا  

 

باعتبارها العلاج المناسب للسرطان. والرادٌوم بالأشعة السٌنٌة ملصق عملٌة جراحٌة محدّدة 9ٖ0ٔ  

 العلاجات

جراحً و فعال -، وأنها عثرت على أول علاج ؼٌر 9ٔفً نهاٌة القرن  الإشعاع بٌٌر كوري و ماري كوري عندما اكتشفت
لكن جنبا إلى للسرطان جاء مع الإشعاع اٌضاً علامات اولى لنهج متعدد التخصصات لعلاج السرطان.الجراح لم ٌعد ٌعمل وحده 

جنب مع أطباء الأشعة فً المستشفى لمساعدة المرضى .التعقٌدات فً التواصل جلبت ضرورة علاج المرٌض فً مصحة 
للمستشفى ولٌس فً المنزل كما أنشأت عملٌة موازٌة لتجمٌع بٌانات المرضى فً ملفات المستشفى الأمر الذي أدى بدوره إلى 

 أول الدراسات الإحصائٌة للمرٌض.

الجمعٌة   تحت اسم مدٌنة نٌوٌورك طبٌبا ورجال الأعمال فً ٘ٔمن قبل  9ٖٔٔفً عام  جمٌعة السرطان الأمرٌكٌة أسستت
  ASCC  الأمرٌكٌة لمكافحة السرطان

https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%8A%D9%88%D8%AF%D9%88%D8%B1_%D8%A8%D9%88%D9%81%D8%B1%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D9%88%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D9%88%D9%86%D9%8A%D8%AE
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%88%D8%B1%D8%AA%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B1%D8%BA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D8%B1%D9%88%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B4%D8%B9%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%8A%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D9%8A%D9%88%D9%85&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%8A_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%8A%D9%8A%D8%B1_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%85%D9%8A%D8%B9%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AF%D9%8A%D9%86%D8%A9_%D9%86%D9%8A%D9%88%D9%8A%D9%88%D8%B1%D9%83
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%B9%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9_%D9%84%D9%85%D9%83%D8%A7%D9%81%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%B9%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9_%D9%84%D9%85%D9%83%D8%A7%D9%81%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%B9%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D9%8A%D8%A9_%D9%84%D9%85%D9%83%D8%A7%D9%81%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Cancer_ad_1938.jpg
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Cancer_add-Restored.jpg
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Cancer_ad_1938.jpg
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D9%81:Cancer_add-Restored.jpg


  . 9ٗ٘ٔاعتمد الاسم الحالً فً عام  

 
وزراة الصحة البرٌطانٌة فً عام ، التً نشرت دراسة مقارنة لصالح  جانٌت لً كلاٌبون تأسٌس وباء السرطان كانت من عمل

مرٌضا على نفس الخلفٌة ونمط الحٌاة. وأجري لها ما ٌفتح آفاقاً جدٌدة فً علم  ٓٓ٘حالة سرطان ثدي و ٓٓ٘من  9ٕٙٔ
وؼٌره من أسباب الوفاة فٌما  سرطان الرئةالذي نشر "  أوستن برادفورد هٌل و  رٌتشارد دول وباء السرطان من قبل

دراسة الأطباء  )والمعروؾ بإسم 9٘ٙٔعام  . التقرٌر الثانً عن وفٌات من الأطباء البرٌطانٌٌن" المتبعة فًبالتدخٌن ٌتعلق
لوباء السرطان فً عام  أكسفورد ، لجنة نهر المٌكونج ، لبدء وحدة لندن (. رٌتشارد دول ؼادر مركز أبحاث طبٌة فًالبرٌطانٌن

نات عن السرطان . ترتبط المناهج ، وكانت أول وحدة لتجمٌع كمٌات كبٌرة من البٌا الكمبٌوتر مع استخدام أجهزة 9ٙ0ٔ
الماضٌة قد  ٓ٘على مدى السنوات الـ الصحةالعامة للمرض و سٌاسة [متى؟الوبائٌة الحدٌثة ارتباطا وثٌقا بالفكرة الحالٌة]

الدولة وحتى حدود البلاد لدراسة أنفقت جهوداً كبٌرة على جمع البٌانات عبر الممارسة الطبٌة والمستشفٌات والمقاطعات و
 الترابط بٌن العوامل البٌئٌة والثقافٌة فً حدوث السرطان.

، عندما اكتشؾ مراكز  الحرب العالمٌة الثانٌة اقتصر علاج مرضى السرطان والدراسات على ممارسات الأطباء الفردٌة حتى
الأبحاث الطبٌة ان هناك خلافات دولٌة كبٌرة فً مدى تأثٌر المرض. قادت هذه الرؤٌة الهٌئات الوطنٌة للصحة العامة لتمكٌن 

البٌانات الصحٌة عبر الممارسات والمستشفٌات وهً عملٌة موجودة فً كثٌر من البلدان الٌوم . لاحظ المجتمع الطبً تجمٌع 
دمرت بالكامل . وتوصلوا إلى أنه ٌمكن أٌضاً  رٌة على هٌروشٌما وناؼازاكًالتفجٌرات الذ الٌابانً أن نخاع العظام من ضحاٌا

. منذ الحرب لسرطان الدم لٌات زرع نخاع العظامالمصابة بالمرض بالإشعاع وهذا أدى إلى تطوٌر عم نخاع العظم أن ٌتم تدمٌر
وعولمتهم لإٌجاد العالمٌة الثانٌة ، المجرٌات فً علاج السرطان هً لتحسٌن طرق العلاج الحالٌة بشكل جزءي ، وتوحٌدهم 

والمشاركات الدولٌة. علم الأوبئة علاجات من خلال  

بـفٌروس  دعً فٌروس سرطان بشري و إٌفون بر تعرفوا على أول  بٌرت اتشونػ و  أنتونً أٌشتاٌن 9ٙ0ٔفً عام 
  .بر-ابشتاٌن

 

. 

 دراسة تثبت فاعلية استخذام سن العقرب فى علاج هرض السرطاى بجاهعة اسيوط.

اكدت نتائج رسالة ماجستٌر تم مناقشتها بكلٌة الطب البٌطري بجامعة أسٌوط للباحثة نهى 
مصطفى عبد المنعم عزوز تحت عنوان “تأثٌر سم العقرب على بعض الأنواع المختلفة 

للخلاٌا السرطانٌة” على القدرة العالٌة لسم العقرب فً استخدامه كعلاج فعال للقضاء على 
الخلاٌا السرطانٌة التً استخدمتها خلال البحث، كما أثبت الدراسة أن العلاج بسم العقرب قد 

حقق نجاحاً عالٌاً ومتمٌزاً مقارنةً ببعض العلاجات الأخرى المتاحة وذلك لقدرته على 

 .المحافظة على سلامة الخلاٌا الحٌة الطبٌعٌة دون أن ٌؤثر علٌها بالضرر
وفً هذا الاطار أشار الدكتور ثابت عبد المنعم إبراهٌم أستاذ الطب الشرعً والسموم 

المتفرغ ووكٌل كلٌة الطب البٌطري الأسبق بالجامعة وأحد أعضاء لجنة الإشراؾ على 
الرسالة إلى أهمٌة الرسالة والتى تشٌر إلى وجود علاج أكثر فاعلٌة وآماناً لمرضى السرطان 
فى ظل ارتفاع عدد المرضى المصابٌن به والذٌن وصل عددهم إلى 58 ملٌون مرٌض توفى 

منهم بالفعل 2.6 ملٌون شخص وفق ما أعلنته منظمة الصحة العالمٌة فى عام 6456 معلناً 
عن موافقة اللجنة على منح الباحثة درجة الماجستٌر والتً ضمت كذلك نخبة من أساتذة 

الطب الشرعً والسموم وهم الدكتور عبد اللطٌؾ شاكر عمٌد كلٌة الطب البٌطري الأسبق 
بجامعة جنوب الوادي والدكتور ضٌفً أحمد سالم عمٌد الكلٌة السابق بجامعة أسٌوط 

https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%AA_%D9%84%D9%8A_%D9%83%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A8%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%8A%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%AF_%D8%AF%D9%88%D9%84&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D9%88%D8%B3%D8%AA%D9%86_%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D9%81%D9%88%D8%B1%D8%AF_%D9%87%D9%8A%D9%84&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A6%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AF%D8%AE%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A1_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%86%D8%AF%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%83%D8%B3%D9%81%D9%88%D8%B1%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%85%D8%A8%D9%8A%D9%88%D8%AA%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D9%84%D8%A8:%D9%85%D8%AA%D9%89
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B1%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%AC%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D9%84%D9%89_%D9%87%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7_%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%BA%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%83%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%AE%D8%A7%D8%B9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B8%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D8%A8%D8%A6%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D9%86%D8%AA%D9%88%D9%86%D9%8A_%D8%A3%D9%8A%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D9%8A%D8%B1%D8%AA_%D8%A7%D8%AA%D8%B4%D9%88%D9%86%D8%BA&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%B4%D8%B1%D9%8A&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D8%A7%D8%A8%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%8A%D9%86-%D8%A8%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D8%A7%D8%A8%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%8A%D9%86-%D8%A8%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D8%A7%D8%A8%D8%B4%D8%AA%D8%A7%D9%8A%D9%86-%D8%A8%D8%B1


والدكتور زكرٌا مختار وكٌل الكلٌة لشئون التعلٌم والطلاب والدكتور أحمد عبد الباقً رئٌس 
 قسم الطب الشرعً والسموم بالكلٌة.

 

. 

 
 

 

بالسرطان حصلت فً الحضارة المصرٌة أقدم إصابة 
 القدٌمة

  آلاؾ عام فً العصور المصرٌة القدٌمة، تبٌن لهم أنه كان مصابا  ٖاكتشؾ علماء آثار برٌطانٌون هٌكلا عظمٌا لشباب عاش قبل
عام كما كان ٌعتقد  بالسرطان. وتعد تلك أقدم حالة إصابة بالسرطان. وٌعنً ذلك أن أول حالة إصابة مؤكدة بالمرض لم تكن قبل ألفً

 .العلماء



 .وقد حصل الاكتشاؾ فً موقع العمارة الؽربً فً شمال السودان

وٌعتبر العلماء هذا الكشؾ أقدم دلٌل عالمً على إصابة الإنسان بمرض السرطان الذي ٌنتقل من مكان إلى آخر فً الجسم، وأضافوا أنهم 
 .معلومات جدٌدة عن هذا المرض الأكثر انتشاراً وفتكاً بالمرضى المصابٌن بهٌأملون أن ٌفضً هذا الاكتشاؾ إلى التعرؾ على 

وٌقول الباحثون من جامعة درم البرٌطانٌة والمتحؾ البرٌطانً أنهم اكشتفوا، بعد فحص جثمان الشاب، دلٌلاً ٌؤكد أن الأورام السرطانٌة 
 .وجدت وانتشرت فً جمٌع أنحاء جسم الإنسان منذ الآلاؾ السنٌن

وصل العلماء إلى هذا الاكتشاؾ بعد تصوٌر الهٌكل العظمً بواسطه الأشعة والمسح المجهري الالكترونً، مما سمح بإعطاء صورة وت
 .واضحة عن إنتشار مرض السرطان فً عظام الترقوة والكتؾ وأعلى الذراعٌن، والفقرات والأضلاع والحوض وعظام الفخذ

ان الحطب أو العوامل الجٌنٌة أو الاصابة بمرض معد، أحد اسباب إصابة هذا الرجل بمرض ووضع العلماء فرضٌة أن ٌكون استنشاق دخ
 .السرطان

 
 

 عصرٌاً  مرضاً  لٌس السرطان أن الدراسة نتائج بٌنتImage captionAPالصورة مصدر

ٌساعد فً فهم تطور وتارٌخ  وقالت مٌشٌلا باندٌر، وهً طالبة دراسات علٌا فً جامعة درم والمشرفة على البحث إن "هذا الاكتشاؾ
الأمراض الحدٌثة"، مضٌفة أنه بالرؼم من أن مرض السرطان ٌعتبر من أكثر الأمراض الممٌتة، إلا أنه ؼائب نسبٌاً من أبحاث علماء 

 .الآثار، الأمر الذي أعطى انطباعاً أن هذا المرض ناتج عن نمط الحٌاة العصرٌة التً نعٌشها الٌوم

الاثنٌن، وهً تؤكد أن مرض السرطان لٌس مرضاً حدٌثاً وعصرٌاً بل أصٌب  PLOS ONE حث فً الدورٌة العلمٌةونشرت نتائج هذا الب
 .به العدٌد من الأشخاص القاطنٌن بالقرب من نهر النٌل فً العصور القدٌمة

، كما أنه 6456لمرض فً عام ملٌون شخص أصٌب بهذا ا 58ووفقاً لمركز أبحاث السرطان التابع لمنظمة الصحة العالمٌة فإن حوالً 
 .سنة المقبلة 64ملٌون شخص خلال الـ  66من المتوقع أن ٌصل عدد المصابٌن به حوالً 

rchaelologists_cancerhttp://www.bbc.com/arabic/scienceandtech/2014/03/140317_a 

 مرض السرطان: لٌس حدٌث العهد كما كنا نتصور
عام عانى مصرى قدٌم فى عصر البطالمة نطلق على مومٌائه الٌوم إسم  6694فى وقت ما منذ ما ٌقرب من 

"M1 ، من مرض مجهول صاحبه ألم شدٌد فى إسفل الظهر.و مع إنتشار مرضه فى مناطق إخرى من جسده ، "

صعبة و مضنٌة. و بعد وفاته البطٌئة متدثرا فى آلامه ، سارع أهله بدفع تكلفة تحنٌطه بالرؼم من أنه  اضحت حركته

لٌس من طبقة الصفوة أو الأؼنٌاء إلا أنهم قد ارتؤوا تجهٌزه لكى ٌبعث فى حٌاة أخرى رؼدة سعٌدة ٌعوض فٌها ما 

 عاناه فى الدنٌا من آلام مرٌرة.

 

"، و بعد قرون طوٌلة مرت على M1نا من نصٌب الفرٌق البحثى القائم على مومٌاء "أما الرؼد و السعادة فقد كا

" لم ٌكن الباحثون لٌتعرفوا M1تحنٌطه ٌرسلون بتحٌاتهم إلى ذوٌه فى "العالم الآخر" فلولا إتخاذهم قرار تحنٌط "

سعادة الفرٌق البحثى كانت لأن  على أقدم حالة من سرطان البروستاتا فى مصر القدٌمة و ثانى أقدم حالة فى التارٌخ.

إكتشافهم هذا بمثابة الضربة القاضٌة لضحض النظرٌة القائلة بأن مرض السرطان من صنع الإنسان الحدٌث و ما 

 فى ذلك من إلقاء باللوم على الثورة الصناعٌة و تبعاتها .

http://www.bbc.com/arabic/scienceandtech/2014/03/140317_archaelologists_cancer
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 و للسرطان تارٌخ...

 

، حتى أنه ٌعود إلى ما قبل التارٌخ، فى عصر سادت فٌه إن تارٌخ مرض السرطان موؼل فى القدم أكثر مما نتخٌل

كثٌرا و أصٌب بالعدٌد من  -آكل اللحم -الأرض زواحؾ عملاقة إسمها الدٌناصورات! تخبط "جروجوصورس"

ملٌون عام و المكتشؾ  26الكسور و الجروح الؽائرة المندملة كما كان واضحا على هٌكله العظمى البالػ من العمر 

لم ٌكن ذلك لضعؾ الجروجوصورس المسكٌن و قلة حٌلته بٌن أقرانه آكلى اللحم ،إنما إصابته بورم ،  5992سنة 

ضخم بحجم كرة البٌسبول فى المخ أفقده السٌطرة على إتزانه و من ثم تعرضه الدائم للإصابات البالؽة. لم ٌكن هذا 

كتور "روتشٌلد" أن ظاهرة مرض السرطان الإكتشاؾ الأول و لا الأخٌر لأورام سرطانٌة فى الدٌناصورات، وجد د

فى الدٌناصورات تستحق بحث موسع و شامل ، فحمل معه جهاز المسح بأشعة أكس و سافر إلى شمال أمرٌكا 

عٌنة من المتحؾ  244فقرة ظهرٌة لأكثر من  54444بصحبة فرٌقه البحثى من جامعة أوهاٌو لإجراء مسوح على 

و هو العدد الكلى  92ورم عظمى من  69بالفعل كانت نتٌجة المسح إكتشاؾ لأنواع مختلفة من الدٌناصورات. و 

 لعٌنات دٌناصورات "هٌدروصوراس" آكلة العشب.

 

أما الأسباب وراء إصابة الدٌناصورات بالسرطان فى هذه الحقبة البعٌدة من الزمن هو لؽز تعددت فٌه النظرٌات ، 

الجماعٌة و المفاجأة للدٌناصورات. مع دراسة علماء الفلك لعمق  أكثر هذه النظرٌات جموحا تلك التى فسرت الوفاة

كوننا وجدوا أن كوكب الأرض قد تعرض لكمٌات متؽٌرة من الإشاعات القادمة من الفضاء على مدار عمرها و 

ء بناءا على تلك الملاحظة ، رجحت إحدى النظرٌات المتحمسة أن أوراما سرطانٌة سببتها إشعاعات متأٌنة من الفضا

ربما قضت على الدٌناصورات عن آخرها! لم تبقى تلك النظرٌة طوٌلا على الساحة العلمٌة إذ سقطت سقطة مدوٌة 

بدفعة من دراسة حدٌثة أجراها "روتشٌلد"، قارن فٌها ما بٌن معدل حدوث مرض السرطان فى فقارٌات العصر 

ه السابقة و كانت النتٌجة أن معدل الحدوث واحد التى أجرى علٌها دراست 244الحالى و معدل حدوثه فى العٌنات الـ 

 تقرٌبا و لم ٌختلؾ من ملاٌٌن السنٌن عن الآن.
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 رؤٌة ساخرة: التدخٌن هو السبب وراء إصابة الدٌناصورات بمرض السرطان!!

 

إختفت الدٌناصورات من على وجه الأرض و إختلفت الآراء حول السبب ، و لكنها أفسحت المجال لظهور أشكال 

جدٌدة للحٌاة على كوكب الأرض و من أهمها ظهور الإنسان و بقى السرطان عاملا مشتركا. تناولت البردٌات 

قبل المٌلاد( كتابا متكاملا لأنواع الأورام  5944المصرٌة القدٌمة وصفا لمرض السرطان، وتعد بردٌة "إٌبرس" )

 معتمدة على السحر و الرقٌات. المختلفة مع العلاجات المتاحة لكل نوع لكن معظم تلك العلاجات

 

 

 بردٌة إٌبرس
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إحتوت الكتابات الإؼرٌقٌة منذ القرن الخامس قبل المٌلاد عن مرض السرطان، و شارك العالم الإؼرٌقى "أبقراط" 

الملقب بـ "أبو الطب" بالنصٌب الأكبر آنذاك فقد لاحظ طبٌعة الورم السرطانى و مٌز شكله على هٌئة "سرطان 

 " و من هنا جاءت تسمٌته، كما مٌز الإؼرٌق ما بٌن الأورام الحمٌدة و الخبٌثة.Carcinoالبحر 

 

و كما شهَدت الأدبٌات العلمٌة القدٌمة المتمثلة فى البردٌات و الكتابات على إنتشار مرض السرطان قدٌما ، شهَدت 

سبعٌنات القرن الماضى ، مئات مومٌاءاتهم أٌضا على ذلك. فحصت جمعٌة علم الأمراض القدٌمة التى تأسست فى 

المومٌاءات المصرٌة القدٌمة كما درس نادى الأمراض القدٌمة التابع لجامعة فٌرجٌنا مئات أخرى من المومٌاءات 

من تشٌلى و بٌرو ، فكانت النتٌجة إكتشاؾ العدٌد من الأورام السرطانٌة الحمٌدة فى الأٌدى و الأرجل و بعض 

. كانت الأورام الخبٌثة أٌضا لها نصٌب من الإكتشاؾ، فى مومٌاء طفل من تشٌلى الأورام التى أصابت الأعصاب

لحالة سرطان المستقٌم  6447م. و مؤخرا كان إكتشاؾ العالم "زٌمرمان" فى  44:-447ٌرجع تارٌخها إلى عام 

 فى مومٌاء مصرٌة قدٌمة تعود إلى العصر البطلمى وُجدت فى الواحات الداخلة.

 

 دٌم أم حدٌث أم شئ فٌما بٌنهما؟!السرطان: مرض ق

 

تناول فٌه تارٌخ مرض السرطان و خلص فى نهاٌة مقاله أن  6454العنوان السابق كان لمقال نشره "زٌمرمان" فى 

السرطان مرض حدٌث النشأة من صنع الإنسان! وأن الأورام المكتشفة فى المومٌاءات القدٌمة هى حالات أؼلبها 

إن دل على شئ فهو ٌدل على ندرة المرض قدٌما لأن مسبباته ؼٌر موجودة فى الطبٌعة،  ؼٌر مؤكد أما المؤكد منها

 فبٌد الحداثة و التطور تعاظم مرض السرطان و أصبح المسئول

 الثانى عن موت البشر بعد الأمراض القلبٌة فى العالم الحدٌث.

 

ة زٌمرمان لعدم وجود أى مسببات فى لقى مقال زٌمرمان نقدا واسعا من جموع العلماء و المتخصصٌن، لأن رؤٌ

الطبٌعٌة قادرة على حث مرض السرطان للظهور و هو رأى خاطئ تماما. الدٌناصورات آكلة العشب 

"هٌدروصوراس" ربما أصٌبت بالسرطان لأكلها من أوراق الأشجار من فئة الصنوبرٌات المحتوٌة على مواد 

نذ بدء الخلٌقة و سرطان الجلد نتٌجة طبٌعٌة للتعرض لها، كذلك مسرطنة. الأشعة فوق البنفسجٌة تنبعث من الشمس م

إستنشاق الدخان و مخلفات الإحتراق )السناج الأسود( مسبب للسرطان، ناهٌك عن الإصابة بالعدوى من الفٌروسات 

د المنشرة حولنا و التى تصٌب بسرطانات فى الكبد و الحوض.لذا فإن الإنسان القدٌم لم ٌكن بمعزل عن الموا

 المسرطنة كما هو الحال مع الإنسان الحدٌث.

 

ٌعانى البشر الٌوم من تبعات التطور فوجدت المواد المسرطنة لها مكانا فى البٌئة المحٌطة و الطعام. بالرؼم من هذه 

الحقٌقة فإن حدوث مرض السرطان فى عصرنا الحدٌث ٌعتمد بشكل أساسى على نمط و أسلوب حٌاة الفرد ، إلى 

امل الطبٌعٌة الخارجة عن إرادتنا بالطبع . لكن ذلك الأمر و لحسن الحظ ٌمكن لكل فرد التحكم فٌه ، جانب العو

التدخٌن كمثال مسئول عن ربع حالات الإصابة بالسرطان حول العالم ، و منعه نهائٌا ٌمكن أن ٌخفض الإصابة 

تجنب السمنة بممارسة الرٌاضة بشكل  بالمرض. إنتهاج الإنسان لأسلوب حٌاة صحى قائم على نظام ؼذائى سلٌم و

دائم و الإبتعاد قدر الإمكان عن مسببات السرطان المعروفة مثل التدخٌن و تناول المشروبات الكحولٌة و التعرض 

 لأشعة الشمس لفترات طوٌلة ، تجعله بمأمن من المرض.
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