
 

 
 

 
 
 
 

ّٖـ١ٍ مجمط إدارٚ وزكش الدراصات ٔالبحٕث 

الب٠ٗٗٛ ٔقطاع خدوٛ المجتىع ٔتٍىٗٛ الب٠ٗٛ 

 الضٗدٚ  ظاوعٛ أصٕٗط

 أ.د/ مها كامل غانم 
لتعٗٗـَ صٗادتّا ٌاٟباً لزٟٗط جاوعٛ أصٕٗط  

لغ٠ُٕ خدوٛ المجتىع ٔتٍىٗٛ الب٠ٗٛ  

 .وتىٍٗـَ لضٗادتّا  كن التٕفٗق ٔدٔاً الزق٘

 واجب شكر
كىا ٖتقدً المزكش ٔالقطاع بأسمٜ آٖات الغلز 

  لمضٗد 

غريب  شحاتةا.د/  
 شلقامي

ٌاٟب رٟٗط الجاوعٛ لغ٠ُٕ التعمٗي ٔالطلاب 

لقٗاوٛ بعىن القطاع خلاه الفترٚ الضابقٛ ٔوا 

قدوٛ وَ أعىاه جمٗمٛ لمقطاع ٔالجاوعٛ فٜ 

  المجالات الب٠ٗٗٛ

 

 ًٖٕ الأًأٔعٗد الأً

ًٗا عٗد الأًفي َ أٔه وَ فلز ـعم٘ أوٗ  عزب

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B5%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B5%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B5%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%AC
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B1%D9%88%D9%8A%D8%AC
https://ar.wikipedia.org/wiki/2_%D9%81%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/2_%D9%81%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%8A%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%AC%D9%86%D8%AA%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%AC%D9%86%D8%AA%D9%8A%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/3_%D8%A3%D9%83%D8%AA%D9%88%D8%A8%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/3_%D8%A3%D9%83%D8%AA%D9%88%D8%A8%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8_%D8%A3%D9%81%D8%B1%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8_%D8%A3%D9%81%D8%B1%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/1_%D9%85%D8%A7%D9%8A%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D8%AD%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D9%85%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A3%D8%AD%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%88%D9%85%D8%A9&action=edit&redlink=1


  َـفلزٚ عم٘ أوٗ

 

 ٚالٕلاٖات المتحد

 



 آٌا جارفٗط

 

https://elaph.com/Web/Politics/2014/3/8879 

 
 

 فاٟدٚ لمشٖخ العضن ٔالمٗى51ُٕ

لمبغزٚ ٔالغعز ٔالصحٛ العاوٛ

http://hayatouki.com/health/content/1872969-%D8%AE%D9%85%D8%B3-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%AA%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%8A%D8%A9-%D9%82%D8%AF-%D9%84%D8%A7-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%81%D9%8A%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B3%D9%84
http://hayatouki.com/health/content/1872969-%D8%AE%D9%85%D8%B3-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%AA%D8%AC%D9%85%D9%8A%D9%84%D9%8A%D8%A9-%D9%82%D8%AF-%D9%84%D8%A7-%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%81%D9%8A%D9%87%D8%A7-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B3%D9%84


 :وطّزٚخصاٟص 
 

 :التٍفضٗٛالأوزاض 
 

 الضىٍٛ

 الإوضاك

 
 

 لمٍاعٛ أفضن

.

 التحاعٗد

 

 تصبغ الجمد
 

. 

 الطاقٛتعشٖش 

 



 تفتٗح البغزٚ

 

 
 

 البجٕر

 إسالٛ ععز الٕجْ

 تقغير البغزٚ

 

 تمف الغعز

قغزٚ الغعز

 

http://hayatouki.com/alternativemedicine/contente 

 القزع وزض فطزٙ وعد.. ٖصٗب فزٔٚ الزأظ

 

http://hayatouki.com/body-care/content/1841538-%D8%B2%D9%8A%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%8A%D8%AA%D9%88%D9%86-%D9%85%D9%86%D8%AC%D9%85-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83
http://hayatouki.com/body-care/content/1841538-%D8%B2%D9%8A%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%8A%D8%AA%D9%88%D9%86-%D9%85%D9%86%D8%AC%D9%85-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%83
https://www.almrsal.com/post/454465


 طزق اٌتقاه العدٔٝ

 كجيرٚ ٔأِىّا: القزاعوصادر العدٔٝ بمزض 

عدٔٝ وباعزٚ:

الحٕٗاٌات الألٗفٛ:

 أعزاض وزض تضاقط الغعز

 

http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/16885/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/16885/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/16885/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts


 طزق الٕقاٖٛ

 

 َ بمزض القزاع؟ـوا ِ٘ الإرعادات لمىصابٗ

http://alrai.com/article/10386264/%D8 

 
 

 ىُٕ في الصباحااا جبب أُ ٌغزب الماٞ بالمٗلم

 

http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/124690/posts
http://alrai.com/article/10386264/%D8
http://alrai.com/article/10386264/%D8


 فٕاٟد الماٞ بالمٗىُٕ صباحاً

  ٛدعي جّاس المٍاع

    ٖشٖد وَ قمٕٖٛ الجضي

   ٖضاعد عمٜ الهضي

 در لمبٕه طبٗعٗاًو  
 

 
تضزٖع عىمٗٛ التىجٗن الغذاٟ٘:

https://weziwezi.com/%D9%84%D9

 ـزٚــزٚ الٍغــــــــــــــــــــأص

 

 مها كامل غانم  /الأصتاا الدكتٕر

 

 يــــــــــثابت عبـدالمٍعـي إبزاِٗ .أ.د

 

 بيطري
 

 سرسٔر َ ـــــــــــضٗـٜ حـــــمــع .أ.د

 

 

 طـب

 . فارٔق عبدالقٕٝ عبدالجمٗن.دأ

 

 زراعة
 

 دـــــي محـىــــد أبٕ القاصـمحى .أ.د

 

 ندسةه
 

 اً الدَٖ محىد عىــــــزــــــأ.د. حض

 

 علـوم
 

 ــــيمحـىد ابزاِٗــــــــــــاه أ.د. آو

 

 زراعة
 

 ــــدـــأحمَ ـدٓ حضٗــــــعاده عب .دأ.

 

 هندسة
 

 دابآ ــدـــــــاده أحمـــــــــــــــــــاً عــصـد.ع
 

 دـــــــــد. حضاً الدَٖ وصطفٜ محى

  

 

 

 تربية نوعية

 
 

https://weziwezi.com/%D9%84%D9
https://weziwezi.com/%D9%84%D9


 
 

 


