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  مركز الدراسات والبحوث البيئية ندوة بعنوانينظم 
  

  "  عالم الفيروسات الكبدية فيالجديد " 
  

    ٢٠١٥مايو  ٦الأربعاء  وذلك يوم
  :والتي سوف يحاضر فيها 

ا�&���  +$� ا�1�2 +$�/ د.ا

ق الحارة بقسم طب المناطستاذ أ -�����ن
   والجهاز الهضمي 

وكيل كلية :  
56�7 أ��4 ��4/ د.ا
ومدير مستشفى  الطب للدراسات العليا والبحوث
  الراجحي سابقاً 
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  أســـــــــيوط
  تحــــــــــــت رعـــــــايــة

  

وزير  - السيد أحمد عبد الخالق /ا�ستاذ الدكتور
وزير  - فھميمحمد  خالد / الدكتورو  التعليم العالى

ياسر الدسوقي عطيه / المھندسو الدولة لشئون البيئة

محمد عبد /  الدكتور ا�ستاذو أسيوط ظ محاف سالم

  وبرئاسة .  رئيس جامعة أسيوط -  السميع عيد
نائب رئيس الجامعة  حسن ص�ح كامل/ 
سـتاذ الدكتورا

  ، لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة

/ ا
ستاذ الدكتوركما يتولى الأمانة العامة للمؤتمر 

ت والبحوث مدير مركز الدراسا ثابت عبد المنعم إبراھيم
ا
ستاذ السيد  مقــرر المؤتمرو  البيئية بجامعة أسيوط

عميد كلية الهندسة  محمد أبو القاسم محمد/ الدكتور
  . بجامعة أسيوط

  :محــــــــــــاور المــؤتمـــر 

  .التلوث البيولوجى والكيميائى والفيزيائى -١
  .التغيرات المناخية -٢
      .البيئة والإعلام -٣
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  .البيئية التشريعات -٤
      .الكوارث الطبيعية -٥

    .تنوع البيولوجيال -٦
  .إعادة تدوير المخلفات -٧
  .نية والبيئةاالمجتمعات السك -٨
  .إدارة الموارد المائية -٩

  .التصحر واستصلاح الأراضى -١٠
ــــــات الأهليــــــة والمنظمــــــات غيــــــر  -١١ دور الجمعي

  .الحكومية فى العمل البيئى
  .م المعلوماتالتطبيقات البيئية لنظ -١٢
  .البيئة وصحة المجتمع -١٣
  . الطاقة الجديدة والمتجددة -١٤
  .الصناعة والتنمية  -١٥
  . الفنون والبيئة -١٦
  .مشاكل المياه ودول حوض النيل -١٧
التنمية بالمجتمعات السكانية الجديـدة والظهيـر  -١٨

  .الصحرواى
  .محاور أخرى متعلقة بالتنمية البيئية -١٩

  

  : البحوث طريقة تقديم

ــات التــى  * ــل المــؤتمر ملخصــات البحــوث والمعلق يقب
  .م٣٠/١٠/٢٠١٥تختص بالمحاور السابقة حتى 

عداد نسخة واضحة من البحث المقدم شـاملة إيتم  *
الأشـكال الأصــلية والجــداول مطبوعـة بطابعــة الليــزر، 

ـــا  محتويـــة علـــى  مدمجـــة ســـطوانةإويرســـل معه
ـــــ ة الملفـــــات الخاصـــــة بالبحـــــث، ويفضـــــل الكتاب

 A4◌ِ  الصـــفحة مقيـــاسو  MSOfficeة بمجموعـــ
 اُ ويســار  اُ ســم، يمينــ ٤أعلــى وأســفل : (وهوامشــها

، ونـــــــوع الخـــــــط للكتابـــــــة العربيـــــــة )ســـــــم ٢,٨
Simplified Arabic  ١٣للـنص،  ١١وحجمـه 

الخــــط للكتابــــة الإنجليزيــــة  أمــــا نــــوع. للعنــــاوين
Times New Roman  للــنص،  ١٠وحجمــه

المكتوبــة يفضــل إرســال الملفــات . للعنــاوين ١٣
عن طريـق البريـد الالكترونـى، وترسـل فـى موعـد 

، فيما لا يزيـد عـن عشـر ٣١/١٢/٢٠١٥أقصاه 
صفحات وتحسب الصفحة الإضافية بمبلغ عشـرة 
  جنيهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات للمصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــريين

  ).دولارات بالنسبة للأشقاء العرب والأجانب ٣(
  .يةنجليز الإ أو ية عرباللغة المؤتمر  *

   :معرض على ھامش المؤتمر

هـــامش المـــؤتمر معرضـــاً للشـــركات  يقـــام علـــى
والهيئـــات والمؤسســـات ذات الاهتمامـــات البيئيـــة 
ــى ســبيل  فــى مختلــف مجالاتهــا والتــى تشــمل عل

  :الحصرالمثال لا 
تصــــــــنيع معــــــــدات وأدوات إعــــــــادة تصــــــــنيع  *

  .المخلفات
        . أجهزة قياس ومتابعة التلوث *
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  . أجهزة التحكم المختلفة للتلوث *
  .لخإ …جة المياه أجهزة ومعدات معال *

كمــا ترحــب إدارة المــؤتمر بالهيئــات العلميــة والعاملــة 
فى مجال حماية البيئة بالتعريف بجهودها فى كتـاب 

وللمزيد مـن التفاصـيل ورسـوم الاشـتراك  …المؤتمر 
محمـد  محمد أبـو القاسـم /د.يرجى الاتصال بالسيد أ

  مقرر المؤتمر
   نيالإلكترو البريد  أو )٠١٠٠٩٧٧١٠٧٥(: تليفون

E-mail: mohamabu2001@gmail.com 
  : أنشطة اجتماعية  

  .رحلة نيلية على العبارة بأسيوط *
مـــارس  ٢٦-٢٤ رحلـــة إلـــى مدينـــة الغردقـــة أيـــام *

، شـاملة الإقامــة والمعيشـة علــى أن يتحمــل م٢٠١٦
 جنيه للمصـريين) ٦٠٠(المشارك مبلغ إضافى قدره 

  .دولار للأشقاء العرب والأجانب ) ٣٠٠( و
  :م التسجيل رس

الإقامـــة  -الوجبـــات  -مطبوعـــات المـــؤتمر :يش!!!مل 
  .وحفلات الشاى

ــــــه مصــــــرى للمشــــــترك،  ١٠٠٠ للمصــــــريين * جني
ببحـث (أفـراد  ٦جنيه مصـرى لعـدد  ٥٠٠٠وللهيئات 
  ) .أو بدون

دولار أمريكــــى  ٤٠٠للأشــــقاء العــــرب والأجانــــب   *
 ٢٠٠٠دولار أمريكـــــى، وللهيئـــــات  ٢٥٠وللمرافـــــق 

  .أفراد  ٦دد دولار أمريكى لع
  

  :  طريقة ا0شتراك

ترســل قيمــة رســوم التســجيل بشــيك باســم الســيد 
ـــؤتمر الـــدولى / الأســـتاذ الـــدكتور أمـــين عـــام الم

ـــامن ا ـــى أو لث ـــى الـــوطن العرب ـــة ف ـــة والبيئ للتنمي
فــرع جامعــة  -تحويــل بنكــى علــى البنــك الأهلــى

  ٢/٠١٠٠٠١٥٠٥أسيوط على حساب رقم 
  

  : المراســـــ1ت

  ى أمين عام المؤتمرترسل البحوث إل
  ثابت عبد المنعم إبراهيم  .د.أ

  مدير مركز الدراسات والبحوث البيئية
  ٧١٥١٥مصر  -أسيوط جامعة 
  )٠٨٨( ٢٤٢٣٠١٣: تليفون 

  )٠٨٨( ٢٣٥٤١٣٠ -)٠٨٨( ٢٣٥٢٤٠٠: فاكس
  

   :البريد الإلكترونى 

auces_assiut@hotmail.com  
auces_assiut@yahoo.com 
thabetaly2014@gmail.com  
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 ي ــراح البريطانـــه الجـى مكتشفـرض إلـذا المـــينسب ه

الذي شرح وظائف أعصاب الوجه عام ) تشارلز بل(
هو ) : شلل بيل(شلل العصب الوجهى ، فم١٨٢٩

سبب وعلى الشلل العصب الوجهى الغير معروف 
ن الرغم أنه يعتقد أن سببه هو عدوى فيروسية إلا أ

شلل بيل هو فى الغالب و . ذلك لم يثبت حتى الأن 
ص المصاب خغير مهددة لحياة الشو  حالة فردية

تتحسن الحالة تلقائياً فى خلال ستة ما وغالباً 
أسابيع من الإصابة وليست مرتبطة بسن معين 
ولكنها بشكل عام أكثر حدوثاً فى النساء الحوامل 

  . والبالغات
 

   :فال شلل العصب الوجھى فى ا�ط

هو نادر الحدوث فى الأطفال وإن حدث  بشكل عام
فيجب فى البداية إجراء فحوصات عامة للتاكد من 
عدم تعرض الطفل لأى إصابات فى المخ والجهاز 

  .العصبى

هو عبارة عن  " شلل بيل" وشلل الوجه النصفي 
شلل أو ضعف يصيب أكثر من نصف عضلات 
 الوجه نتيجة اصابة العصب السابع ويكون

وتحدث . السبب في أغلب الحالات مجهوله
ي ما أالاصابة به فجأة، وتشفى أغلب الحالات 

خلال الاسابيع الثلاث % ٨٥إلى % ٧٥يقارب 
ويصيب كل الفئات العمريه . الأولى من الاصابه

بما فيها الاطفال ونسبته بين الرجال والنساء 
متساويه ولكنه يزيد في مراحل الحمل الأخيره، 

كما أنه . صابته مع مرضى السكريوتتفاقم ا
وتزيد نسبته في فصل . يمكن ان يصيب الجهتين

  . الشتاء
  

 : أسباب التھاب العصب الوجھي

السبب الحقيقي لهذا المرض غير معروف، إلا 
أنه يعتقد أن سببه إصابة عصب الحركة 

بأحد جانبي الوجه ) العصب السابع(الرئيسي 
لجو بارد، بتورم وذلك نتيجة التعرض المفاجئ 

كما قد يحدث التورم هذا نتيجة العامل النفسي 
، أو نتيجة تعرض العصب للإصابة الفيروسية

وحيث أن هذا العصب محاط بقناة عظمية، فعند 
حدوث التورم يضغط العصب المتورم على تلك 

ما ينتج عنه عدم أداء العصب لوظائفه مالقناة 
  . بصورة سليمة

 



-٥-  

   :أسباب أخرى لشلل الوجه

  . التهابات بكتيرية *

 . حالات نقص المناعة *

روح الوجه والإصابات مباشرة للعصب السابع ج *
 .كما هو الحال في حوادث السيارات 

  الأمراض التي تصيب جهاز المناعة في الإنسان *

  . الجلطة الدماغية
 

  :أعراض التھاب العصب الوجھي

الأعراض التي تنتج عن شلل الوجه النصفي عادة ما 
ون ســريعة ومفاجئــة فقــد يشــعر المصــاب بــألم فــي تكــ

المنطقة المحيطة بالإذن، وفي بعض الأحيان قد تبـدأ 
وتتمثــل الأعــراض الأساســية  هــذه الأعــراض تــدريجياً 

لهـذا المـرض بشــلل أو ضـعف فـي أحــد جـانبي الوجــه 
مـــع تـــدلي وارتخـــاء فـــي الجبـــين وحاجـــب العـــين مـــع 

  . صعوبة في إقفال العين
  

  : ى محتملة مثلوھناك أعراض أخر

فقـــد الإحســـاس فـــي الجهـــة المصـــابة مـــن الوجـــه  *
 . الشعور بجفاف الفم

 . الصعوبة في النطق *

ــي الجــزء الأمــامي للســان  * ــذوق ف ــدان حاســة الت فق
 . بشكل جزئي أو كلي

ــــض  * ــــي بع ــــوع ف ــــاف يصــــاحبه دم حــــدوث جف
الحالات في العين المصابة مع هبوط جفن العين 

 . السفلي للخارج

اوية الفم في الجهة المصـابة مـا يـؤدي نزول ز  *
إلــى صــعوبة إقفــال الفــم بالكامــل وبالتــالي تــدفق 
تدريجي للسوائل عند الشرب من الجهة المصـابة 

  . للفم
  

 :تطور الحالة المرضية


ــــه أو البســــيطة الاصــــابة  :ول الن!!!!وع ا المعتدل
وهـذه للعصب تؤدي إلى مايسمى بالشلل المؤقت 

الاصابة هي الشائعه ويكون العصب سـليم ولكـن 
ســـرعة توصـــيلة تكـــون بطيئـــة مقارنـــة بـــالطبيعي 

  .وتشفى سريعاً 
والتـي قـد هي الاصابة المتوسـطة ف : النوع الثاني

تؤدي إلى قطع تدفق بلازما المحـور فـي العصـب 
وبالتـــالي قطـــع المحـــور العصـــبي حيـــث يحـــدث 

. اســــابيع ٣-٢تــــدهور وانتكــــاس للعصــــب مــــن 
  .ويحدث الشفاء التام خلال شهرين

قطـع فيـتم وهـي الاصـابة الخطيـرة  : الن!وع الثال!ث
ويحــــدث التـــدهور والانتكــــاس  العصـــب الـــوجهي
ايــام وفيــه يحـــدث  ٥-٣مـــن  ةخــلال مــدة قصــير 

النمــــو للعصــــب بــــبط شــــديد حيــــث يتــــراوح نمــــو 
ملــــم بــــاليوم، والشــــفاء  ٣إلــــى  ٢العصــــب مــــن 
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ر بـالمريض بمـا يتطلب وقتا طويلاً وربما ينتهـي الامـ
يســـمى التـــزامن أو الالتحـــام وهـــو عبـــاره عـــن فشـــل 
العصب الـوجهي فـي الشـفاء فتحـدث ان تنمـو اليـاف 
عصبية جديدة بعد حدوث الشلل خلف العصب تتصل 
بطريقة خاطئة بعضـلات الوجـه وهـذا يعتبـر ضـرر أو 

ومــيض فــي العــين  -:ينــتج عــن ذلــك و إعاقــة دائمــة 
فــي زاويــة الفــم عنــد  حركــة لا إراديــة - عنــد الابتســام
 تشنج الوجه - ارتعاش في الوجه - إغلاق العينين

    .سيلان الدموع عند خروج اللعاب -
يتم علاج الطفـل باسـتخدام , إذا لم يوجد سبب معين 

ويجــب أن ) أحــد مشــتقات الكــورتيزون(البريــديزولون 
يــتم البــدء فيهــا بمجــرد ظهــور الأعــراض والتأكــد مــن 

  . لحالةعدم وجود أسباب أخرى ل
 

  :التشخيص والع1ج

عادة ما يكتشف الأطباء شلل الوجه النصفي من 
خلال فحص وجه المريض والسماع لما يقوله من 
أعراض، وإذا كان هناك نوع من الشك في 
التشخيص يلجأ الأطباء إلى التخطيط العضلي 

أو  الأشعة السينية الكهربائي وقد يستخدم الأطباء
لتاكد من عدم وجود  وذلك ل الرنين المغناطيسي

  .سبب اخر لشلل الوجه النصفى
  

   :الع�ج الطبيعي -١

يلعب العلاج الطبيعي دوراً هاماً في علاج حالات 
شلل الوجه النصفي، فقد يبدأ عادة مع بداية 
تشخيص المرض حيث يقوم طبيب العلاج 
الطبيعي بتقييم الحالة المرضية ووضع الخطة 

  .العلاجية المناسبة لها
 

  :الساخنة تلكماداا -٢

فقد يبدأ العلاج بوضع الكمادات الساخنة على 
الجزء المصاب من الوجه أو استخدام الأجهزة 
الأخرى والتي قد تعطي نفس النتائج مثل 
استخدام الأشعة تحت الحمراء، ولكن يجب 
الحذر من عدم حدوث حروق للعين وذلك 

  .بتغطية العين أثناء التعرض للأشعة الحرارية
  

  :مارين الوجهت -٣

يتم تمرين كل عضلة أو مجموعة من  *
 . عضلات الوجه مع مراعاة عدم إجهادها

رفع حاجبيك للأعلى معا ا : شد جسر الأنف *
  .قدر المستطاع

انزل الحاجبين للأسفل معاً  : وضع العبوس *
 . قدر المستطاع

 تدليك عضلات الوجه:  وضع الابتسام *

دائرية  تدليك عضلات الوجه بحركة نصفب
ابتداءً من ذقن الجهة المصابة باتجاه الأعلى 
إلى الجبهة من نفس الجهة بإحدى اليدين، واليد 
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الأخرى تقوم بعكس اتجاه الحركة في النصف السليم 
من الوجه ابتداءً من جبهة الجهة السليمة إلى الذقن 

  . من نفس الجهة
 

 : التنبيه الكھربائي -٤
  

عي جهاز التنبيه يستخدم أخصائي العلاج الطبي
الكهربائي لتحفيز الأعصاب المغذية لعضلات الوجه 

  .للجهة المصابة

  B-5 تناول مجموعة فيتامينات ب
 

 : ع�ج مشاكل العين نتيجه الشلل الوجھى
 

الوجهى من صعوبة  الشلليعانى المصابون من 
فى  إبقاء العين مغلقة نتيجة عدم القدرة على التحكم

مر سيئاً إذا حدث جفاف عضلات الوجه ويصبح الأ
  : فى القرنية ويكون العلاج كالتالى

 

 ارتداء نظارات واقيه لحماية العين من الأتربة  *
اغلاق العين بواسطة المريض باستخدام أطراف 
الأصابع برفق لإبقاء العين رطبة مع مراعاة عدم 

 . الضغط لتجنب أحداث أى ضرر بالعين

 فـــاظ علـــىحلل اســـتخدام قطـــرات الـــدموع الصـــناعيه*
  . رطوبة سطح العين

اســـتخدام ضـــمادة وبلاســـتر خفيـــف لإبقـــاء العـــين  *
  . مغلقة أثناء النوم

  

دور مجموعة فيتامينات ب في الشفاء من شلل 
 :العصب السابع

ــي  ــات الاساســية ف ــامين ب هــو احــد الفيتامين فيت
ـــي  ـــة ف ـــات الذائب ـــر مـــن الفيتامين الجســـم ، وتعتب

ن الغـذاء بشـكل الماء ، ويجب الحصول عليها مـ
  أنواع فيتامين ب عديدة وهي .مستمر

ــــــــامين(  ١ب ــــــــوفلافين(  ٢ب، ) الثي   ٣ب، )ريب
 ٦ب ، )حمـــض البانثوينيـــك(  ٥ب،  )نياســـين(
حمــض ( ٩ب ، )بيــوتين( ٧ب،  )بيروكســودين(

  .)كوبالامين(١٢ب،  )الفوليك
  

http://www.twsela.com/?p=47008 

http://byotna.kenanaonline.com
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أن شــجرة المــانغروف ، وهــي شــجرة اســتوائية  *
تعــد واحــدة مــن الأنــواع القليلــة التــي يمكــن أن 

 . تنمو في المياه المالحة

 

قام باختراع الكرسيّ  أسنانأنّ طبيب  *
 . الكهربائيّ الذي يُستخدم في الإعدام

أنّ دموع الإنسان عند بكائه تحتوي على  *
   . مواد مسكّنة للألم يفرزها المخ

هل تعلم أنّ القفص الصّدري للإنسـان عند  *
   .بالأضلع) لا إله إلاّ االله ( اتّحاده يشكّل كلمة 
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أن السرطان البحري يعيش فترة أطول إن وضعته  *
في صندوق مغلق تماما أكثر من الفترة التي 

  . يعيشها في صندوق مغلق له ثقوب
يحاول أن يحاصر ذباب النار في  ياأن طائر البو  *

دف الاستنارة بضوئها الذي يصدر عنها في عشه به
  .ظلمة الليل

يشـبه  يعبّر عن حزنه بالبكاء، وهو بـذلك الفيلأنّ  *
فمـــن  بالـــدموعفعلـــه  عـــن ردالإنســـان فـــي التّعبيـــر 

ــد  ــة تبكــي حــين تحــزن أو حــين تفق ــاهر أنّ الفيل الظّ
ا، وتصـاحب تلـك الـدّموع تصـرّفات تشـبه أحد صـغاره

ــد  تصــرّفات البشــر؛ حيــث تحــتفظ بعظــام صــغارها بع
   .موتها من شدة حزنها عليها

مــن الأعضــاء الوحيــدة فــي جســم  والأذن الأنــفأنّ  *
  .الإنسان الّتي لا تتوقّف عن النموّ طوال الحياة 

 غدةمليون  ٣٥أنّ معدة الإنسان تحتوي على نحو  *
  . هضميّة

  .أنّه إذا دخلت نملة في أذن الفيل يموت  *
أنّ دموع الإنسان عند بكائه تحتوي على مواد مسكّنة  *
  .  لألم يفرزها المخل

  
 

  ـرةــرة النشــــــــــــــــــــأس

 حسن ص�ح كامل/ ا
ستاذ الدكتور

��ا	ر��� ���� �� 

	���ن ��
� ا	����� و����� 

 ا	����
 

  عبـدالمنعـم إبراھيم  ثابت .د.أ

  

  بيطري
  

  على حسـين على زرزور .د.أ

  

  طـب
  

  

  محمـد أبو القاسم محـمـد .د.أ

  

  ندسةھ
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  زراعة
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  ھندسة
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  صيدلة
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  آداب
  

   الدين أحمد محمد حميد عــ1ء. د

  

  تربية نوعية

  
  

  

  

•  
•  
•  
•  
 هل تعلم أنّ أطول سلسلة جبليّة تقع في المحيط •

  .الأطلسي

هل تعلم أنّ عبد االله بن جحش أوّل أمير في  •

  . الإسلام

• .  

صلاّها  صلاةالظهر أوّل  صلاةهل تعلم أنّ  •

  .االله رسول
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ثانية فقط هو الرّقم القياسي  ١٣تعلم أنّ هل  •

  .لدجاجة استمرّت في الطيران حتى الآن 

هل تعلم أن الأذن اليسرى تكون أقل سمع من الأذن  •

  .اليمنى

الأم من أوّل الأصوات الّتي يميّزها  صوتهل تعلم أنّ  •

  .الطفّل عن باقي الأصوات 
  


