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  واجب شكر وتقدير وعرفان 
  

  لكل من السادة 
  

  رئيس جامعة أسيوط  محمد عبد السميع عيد/ د .أ
نائب رئيس الجامعة لشئون  عادل ريان محمد/ د .أ

  . التعليم والطلاب
نائب رئيس الجامعة لشئون  كامل حسن ص�ح/ د .أ

  . خدمة المجتمع وتنمية البيئة
م للجامعة لسيادتهم بمناسبة انتهاء فترة إدارته

تقدم أسرة النشرة وقطاع خدمة المجتمع توإذ 
مجلس شئون خدمة المجتمع (وتنمية البيئة 

 ).، مركز الدراسات والبحوث البيئية وتنمية البيئة
ما قدموه بأسمى آيات الشكر والتقدير لهم جميعاً ل

لهم تتمنى لجامعة وكلياتها لمن خدمات جليلة 
 عن بهم االلهين يثموفور الصحة والعافية والرقى وأ

  .كل خير قدموه للجامعة ولمصرنا الحبيبة 

 
و�
�ا
� ا�
	�رات ��ب 

 ���طأه���� 
 آ���� أ
��م

  

  محمد/ ستاذ الدكتور�االسيد  ةتحت رعاي

ستاذ والسيد ا�سيوط أرئيس جامعه  عبد السميع عيد

نائب رئيس الجامعه  عادل ريان محمد/الدكتور
/ ستاذ الدكتور سيد  ا�واللشئون التعليم والطلاب 

من د عميد الكليه وبدعم محمد ابو القاسم محم

�  بو زھادأ محمد/ ستاذ الدكتورا

رئيس قسم الهندسه الكهربائيه واشراف  بو زيدأ
�  شفيق مازن محمد/ ستاذ الدكتورالسيد ا

 ASSIUT( ٢،  وفريق  ١قام فريق عبد الس�م 

ROBOTICS (تصميم وابتكاربسيوط أ ةبهندس 
كاسحه الألغام التى توجد فوق وتحت سطح 

 ماكنأتحديد لديها القدرة على أن كما الارض 
على  القدرةمع  ها ب خاصة خريطةورسم الألغام 

السير على الارض الرمليه والمتعرجه باستخدام 
والهدف الاساسى من هذا .بوصله الروبوت 

المشروع هو التحفيز على انشاء فرع صناعى 
يم وتصنيع كاسحات الألغام مصرى يتعلق بتصم

بجميع انواعها تكون على قدر عالى من 
التجهيزات بما يتوائم مع احتياجات الصناعه 
المصريه وما يلائم الظروف البيئيه والمناخيه 
فى مصر وسيوفر ذلك حال تحققه الالاف من 

وجديرا . الدولارات المستخدمه فى استيرادها
المسابقه  ن كلا الفريقين يشاركان فىأبالذكر 

القاهره للتأهل بأذن االله الى المسابقه بالمحليه 
فريق الالمسابقه تعتمد على قيام و  العالميه

يتم التحكم فيه " روبوت"المشارك بتصميم وعمل 
 و ذاتى التحكم للبحث عن الألغامأعن بعد 
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رض وعلى سطح الارض المضاده للأفراد تحت الأ 
عداد إ فجر و نوكذا مخلفات الحروب التى لم ت

، وكشف هذا المشروع خريطه للألغام المكتشفه 
نسان الآلى الوليد فى الإ  "من إمكانية استخدام 

كشف الألغام ورسم خريطه دقيقه لها مما يساعد 
وبتكاليف " على نزعها دون وجود خسائر بشريه 

بسيطه لا تقارن بتكلفه تلك التى يتم استيرادها 
ه الاولى هذا التصميم الخطو ويعتبر من الخارج 

  .الروبوتات فى تصنيع هذا النوع من 

  
� و��
 "�ا!�أ � ا

التعرض  إلا أن رغم فوائد الشمس لجسم الإنسان 
المفرط لأشعتها وخاصة خلال فصل الصيف 
ينطوي على مخاطر جمّة كالإصابة بضربة شمس 

الأمر الذي . وغيرها من المخاطر أو ضربة حرارة
ة للوقاية من يتطلب اتباع إرشادات ونصائح خاص

 . مخاطر الصيف وشمسه
ن أعراض الإصابة بضربة الشمس تظهر عادة إ

في الشعور بغثيان والإصابة بصداع وتصلب في 
 .مؤخرة الرقبة واحمرار الوجه والشعور بتخدير
 اً وعند ملاحظة مثل هذه الأعراض يجب فور 

الجلوس في الظل وتبريد الجسم باستخدام منشفة 
ويحذر من استخدام . باردمبللة وتناول مشروب 

كمادات الثلج على الرأس أو الرقبة، إذ قد 
يتسبب الاختلاف الشديد في درجات الحرارة في 

كما يوصي بتناول أحد . إجهاد الدورة الدموية
ضرورة و المشروبات الباردة وليس المثلجة، 

 ما لم يؤدى ذلك إلى التحسن الذهاب إلى الطبيب 
  . ابالحد من الأعراض لدى المصو 
  

 : ضربة الحرارة
  

بها الإنسان ضربة الشمس كثيراً ما يُصاب 
الوقوف فى وهج الشمس نتيجة التعرض و 

لة خصوصاً فى الأماكن المحرقة لساعات طوي
ثر جسم مع زيادة الرطوبة النسبية يتأالمزدحمة و 

جلده الذى هو أكثر الإنسان و خصوصاً بشرته و 
يترتب ا و ضرار الشمس وحرارتهأالأجزاء تأثراً ب

على ذلك فقدان كمية كبيرة من سوائل الجسم 
بالإضافة إلى بخار الماء ، بسبب التبخر والعرق 

زفير الهواء أثناء ذي يفقده الجسم عن طريق ال
الدم كمية  قلة التنفس ، كل ذلك يؤدى إلى 

يتضاعف هذا و  السائر بالأوعية الدموية ،
تمدد الشرايين و  النقص فى كمية الدم بإتساع

فى يؤدى إلى زيادة نسبية مما ما تحته بالجلد و 
يقابلها  أنمساحة الأوعية الدموية دون حجم و 
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هبوط مما يؤدي لأى زيادة نسبية فى حجم الدم ، 
  . ملاحالدم وفقدان السوائل والأضغط 
  :الوقاية طرق 

يمكن الوقاية من ضربات الشمس وضربات 
  :الحرارة بشكل عام من خلال 

شعة الشمس في فترات تجنب التعرض لأ *
  .الظهيرة 

ارتداء قبعة على الرأس وملابس جيدة التهوية *
  . خلال فصل الصيف

  .الحرص على تناول كميات وفيرة من السوائل *
تجنب الاستحمام بالماء شديد البرودة خاصة  *

لدورة ل زائدإجهاد سبب ذلك يإذ لكبار السن 
بمياه الأفضل الاستحمام ف ا ولذ . الدموية بالجسم

  . فاترة خلال أيام الصيف الحارة
  

القفز في حمامات السباحة أو البحر يحذر  *
تفادياً  خاصة لمرضى القلب بشكل مفاجئ، 

  . لإصابة بأزمة قلبيةلتعرضهم ل
من  أن مثل هذه الإجراءات تقي فضلاً عن 

  . ولكن ليس دائماً   الإصابة بحروق الشمس،
  

من رضة ً عكبار السن أكثر الأطفال و يعد و  *
ذلك كو ،  ... للإصابة بمثل هذه المخاطر الشباب 

تكون حرارة الشمس أكثر خطورة على مرضى 
، مما السكر الذين يعانون من ارتفاع ضغط الدم 

كميات كبيرة من  تناولو تجنب العطش  يلزم
التى تحتوى على خاصة السوائل بجميع أنواعها 

ماء اللعصائر والمياه الغازية و ليس أملاح مثل ا
يؤدى إلى نقص ن شرب الماء فقط لأ فقط ، 

الهزال بر المريض و الأملاح بالجسم ، وبالتالى شع
  . والضعف

  -العرق (بمختلف الطرق السوائل فقد لأن  
السير  -القيام بأى مجهود عضلى أو رياضى 

) لمسافات بعيدة أو حتى كثرة الكلام لمدة طويلة
 .ه للجسميؤدي فقد كمية كبيرة من الأملاح الهام

أكثر الفصول تأثيراً على من الصيف يعتبر فصل و 
 يةالجلد مراضالأ، فهناك العديد من الانسان جلد 

التى قد تصيب الانسان بسبب تعرضه الفطرية 
  : منها، و لدرجات الحرارة المرتفعة

درجة حرارة  ارتفاع ةحدث نتيجوي:  نيلحمو ال *
ث انسداد و حدو د إفراز العرق ييز  الامر الذىالجلد 

يرة يبدأ ظهور حبيبات صغبفتحات الغدد العرقية و 
  هو ما يسمىحمراء فى حجم رأس الدبوس ، و 

.. ، وغالباً ما يصيب الأطفال ) حمو النيل(
للإصابة به  عرضةهم اكثر ف منهم الرضع وخاصة

الحبيبات فى المناطق تظهر أكثر من البالغين و 
التى تصنع  رضة لإحتكاك الملابس وخصوصاً المع

ناعية ، لأنها تمنع نفاذ العرق من الخيوط الص
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الإنسان  ةصابإ و  من درجة حرارة الجسمتزيد و 
عند الأطفال غالباً ما تتحول هذه و .. بحكة شديدة 

 الحبيبات الحمراء إلى خراريج تنتشر بكافة الجسم
عدم التعرض لأشعة الشمس و  هويةفإن الت لذا .
إرتداء الملابس القطنية يساعد على تبخر العرق و 

 مع الحرص على عدم حك الجلد بشدة باللوف
كما ينبغى استخدام ، ستحمام الصابون عند الإو 
مع قليل من الصابون فقط ، دون  باردال ماءال

استخدام اللوف ، بالإضافة إلى استخدام إحدى 
لى مادة التتراسيكلين  الكريمات التى تحتوى ع

كذلك يمكن .. على المناطق المصابة بحمو النيل 
أو زهرة ) الكاموليا(الاستحمام بمغلى زهرة البابونج 

بعد و ) الردة(كما أن الإستحمام بمغلى .. سيه البان
الإحمرار المصاحب تصفيته جيداً يمنع الحكة و 

  .لحمو النيل

كروب إصـابة الجلـد بـالمي هوو :  الحصف المعدى *
العنقــودى أو الســبحى أو بهمــا معــاً و يصــيب هــذا 

  ســـنوات ، ٧ - ٥المـــرض الأطفـــال فـــى ســـن مـــن 
مكونـة مـن قشـرة سـميكة  يظهر على شكل فقاقيعو 

تكثر الإصابة به و  تبدو على شكل دوائر على الجلد
الإهتمـــام لابـــد مـــن  منـــهللوقايـــة و  الصـــيف خـــلال 

نظافــة شــعره ومحاولــة بنظافــة الطفــل الشخصــية و 
   )الصبئانالقمل و (ئه من أى حشرات بالرأس إخلا 
خـلال  تزيد نسبة الإصابة بهـا : فطريات الجلد *

ـــا هـــذا الفصـــل مـــن فصـــول الســـنة و  منهـــا التيني
استعمال ملابـس الوركية و التى تنقل عن طريق 

ـــــر ، و  ـــــى تســـــاعد المصـــــايفومناشـــــف الغي  عل
إرتفــــاع درجــــة  وهىإنتقالهــــا وتظهــــر أعراضــــها

ـــين  المصـــاب رو شـــعالحـــرارة ، و  بحكـــة شـــديدة ب
  .الفخــــــــــــــــذين أو الإبطــــــــــــــــين أو بالمقعــــــــــــــــدة

للوقاية يجب عـدم اسـتعمال ملابـس أو مناشـف و 
القيـام بغلـى الملابـس الداخليـة  الغير مع ضـرورة

الخارجيــة و كيهــا لقتــل مــا قــد يكــون بهــا مــن و 
ـــــات ، مـــــع إســـــتخد ـــــراص افطري م المـــــراهم والأق

عـدم حـك المنـاطق المصـابة المضادة للفطريـات و 
ــى لا يحــدث تهيجــاً  ــاء الإســتحمام حت ــاللوف أثن  ب

 . بالجلد و تتفاقم الإصابة
  : الصيف والنز�ت المعوية

  

الجهـــاز  أمـــراضمـــن أهـــم  : الن!!!ز�ت المعوي!!!ة *
  نظراً لكثرة تناول الأطعمة خارج المنزل ، الهضمى
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غـذائى بميكـروب  تسمم الا هىالمعوية ما  النزلاتو 
ابة بهــا بســيطة أو قــد تكــون الإصــو .. الســالمونيلا 

ضها بعد ساعات قليلـة مـن تبدأ أعراشديدة جداً ، و 
انى أطعمـــة ملوثـــة بهـــذا الميكـــروب ، و يعـــتنـــاول 

المريض من ارتفاع بالحرارة وغثيـان يصـل إلـى حـد 
 اً أحيانـــــ آلام بـــــالبطن مـــــع إســـــهال شـــــديداً القـــــئ و 

ـــاف و  ـــدور ومتواصـــلاً ممـــا يســـبب الجف ـــوط بال ة الهب
رغـم و .. الدموية و خصوصاً فـى الأطفـال والشـيوخ 

ـــــب المرضـــــى  خطـــــورة هـــــذه الأعـــــراض إلا أن أغل
بــالعلاج  فتــرة قصــيرةيتمــاثلون للشــفاء فــى خــلال 

 . الناجح
يـــتم تشـــخيص هـــذه الحـــالات عـــن طريـــق فحـــص و 

صــورة الــدم حيــث تبــدو كــرات الــدم البيضــاء بأعــداد 
ى المصــــابين فــــف -أمــــا مزرعــــة البــــراز ... بيــــرة ك

بصــــفة ن إيجابيــــة لميكــــروب الســــالمونيلا و فتكــــو
.. خاصة فى الحالات الحادة أثناء تفـاقم الأعـراض 

كمــا أن مزرعــة الــدم أحيانــاً مــا تكــون ايجابيــة لهــذا 
 ...  الميكروب

مـــن الملاحـــظ أنـــه قـــد يخـــتلط تشـــخيص النـــزلات و 
ســـالمونيلا مـــع المعويـــة التـــى يســـببها ميكـــروب ال

التسمم الغذائى الذى تسببه الميكروبات العنقودية 
ـــة  ـــزلات المعوي ـــى التشـــخيص مـــع الن أو يخـــتلط ف

  ..الفيروســية الأميبيــة أو الدوســنتاريا الباســيلية 

عــلاج هــذه الحــالات يكــون عــن طريــق إعطــاء و 
المحاليل المناسبة خصوصـاً فـى حالـة الجفـاف ، 

 . أو بغيرها أو تعالج بمركبات الكلورامفنيكول
ــى  ــد يصــاب الإنســان ف  بــالحميالصــيف أيضــاً ق

ــــة الحــــارة  ــــاراتيفود(المعوي ــــود والب ــــى و ) التيف حم
وديـة التيفود يسببها ميكروب السالمونيلا الباراتيف

تختلـــــف فتـــــرة و  ، ج ، بأنواعهـــــا الثلاثـــــة أ ، ب
أسـبوع إلـى ثلاثـة أسـابيع ،  نحضانة المـرض مـ

ـــــات و  ـــــى حمي ـــــرة الحضـــــانة أقصـــــر ف ـــــون فت تك
تعتمـد شـدة راتيفود عنها فى حميـات التيفـود و البا

وثــة للطعــام الإصــابة علــى كميــة الميكروبــات المل
علــــى درجــــة مقاومتــــه الــــذى تناولــــه المصــــاب و 

  مناعته ضد هذا المرض ، و 
مـــن عــــدد % ٨٠نســــبة  تشـــكل حمــــى التيفـــودو 

ميـات المعويـة الحـادة فـى مصـر ، الإصابات بالح
 % ٢٠بينمــا تكــون الإصــابة بحمــى البــاراتيفود 

حميــات أنهــا تبــدأ مــن أعــراض الإصــابة بهــذه الو 
علــى هيئــة ألــم  يكــونبفقــدان الشــهية والصــداع و 

يكـــون الإحســـاس بالإعيـــاء مســـتمر بالجبهـــة ، و 
ـــــرة ظهـــــور  ـــــدة خـــــلال فت ـــــرة ومتزاي ظـــــاهرة متغي

 . الأعراض
شائعة لهذه هناك أعراضاً غير الجدير بالذكر أن و 

الجسم آلام فة و هى الرجالأنواع من الحميات و 
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يصاب المريض أحياناً بكحة جافة قرح الفم و و 
أما ... خصوصاً فى نصف الحالات المصابة 

  من الأعراض نادرة الحدوثنزيف الأنف فهو 
صحوب بقئ فى بعض الأحيان حدث غثيان مو 

لا يطول و ويكون بسيطاً من المرضى % ٢٠يمثل 
غالباً ما تكون مظاهر الاخراج طبيعية دون أمده و 

الميكروب يصيب الأمعاء معاناه للقولون ، لأن 
  لا يؤثر على الأمعاء الغليظة باثولوجياالدقيقة و 

الجهاز الهضمى أمراض للخروج من متاعب و 
وجبات الخفيفة يجب تناول الالصيف خلال فصل 

  الإكثار من شرب السوائلوتجنب الدهنيات و 
أو  الإمتناع تماماً عن تناول الأطعمة المكشوفةو  

ين مع الإهتمام بقواعد استعمال أدوات الآخر 
 . الصحة العامةالنظافة و 

  : شعرك والصيف

  

المبالغــــة فــــى اســـــتعمال الأصــــباغ و الكيماويـــــات 
ـــى  ـــردد عل ـــرة الت ـــدهانات الخاصـــة بالشـــعر و كث وال

ـــؤد ـــد ت ـــوب فيفســـد الكـــوافير ق ـــى عكـــس المطل ى إل
  قـــه ، ويفقـــد جاذبيتـــه ولمعانـــهينطفـــئ بريالشـــعر و 

قد يحترق ويموت ويتساقط خصوصـاً إذا مـا كثـر و 
حيـث أنهـا  ،التعرض لدرجات حرارة أشعة الشمس 

ــاً كــاملاً وســقوطاً للشــعر ، و احت قــد تســبب لكــن راق
ـــى تحتـــوى بســـبب اخـــتلاط بعـــض الكيماو  يـــات الت

  الأصباغ ببعضها عند اسـتعمالهاعليها الكريمات و 
الصـيف لهذا كله فإن العنايـة بالشـعر خـلال فصـل 

تعــــد مــــن الضــــرورات كمــــا أن الإهتمــــام بالغــــذاء 
العديـــد مـــن الصـــحى عمومـــاً الـــذى يحتـــوى علـــى 

ــات يحفــظ للشــعر رونقــه بريقــه  كــذلك .. الفيتامين
  الأصــــباغ مطلــــوب الحــــذر الشــــديد فــــى اســــتعمال

  المختلفــــة لفــــروة الــــرأس كريمــــاتالالكيماويــــات و و 
  إستشارة الطبيب قبل الإستعمال ،و 
  

ق الشعر بكثرة تمشيطه مع الحرص على عدم إرها
كـذلك حـادة دون داع و معاملتـه برفـق ، و بطريقة 

الصــابون خــلال الإكثــار مــن غســله بالمــاء و  عــدم
ـــى عـــدم تعر هـــذا الفصـــل  ـــع الحـــرص عل ضـــه ، م

الغـروب ، شعة الشمس إلا فى اوقـات الشـروق و لأ
.. ون أشـــعة الشـــمس صـــفراء هادئـــة حينمـــا تكـــ

د الشـــعر الجـــاف يجـــب شـــطفه بالمـــاء جيـــداً عنـــو 
الاستحمام و استعمال زيـت الخـروع أو زيـت جـوز 

  الهند بعد اخذ الحمام ،
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لمغذى فى المساء يُدهن بالقليل من الكريم او  
فلا يحتاج للغسيل مرة  الذى يمتصه تماماً للشعر و 
فى الليلة التى تسبق غسيل الشعر يجب أخرة ، و 

الحرص على عمل حمام زيت له ، حيث أن ذلك 
يُفضل أن يكون هذا الحمام ينشط فروة الرأس و 

  . بزيت الزيتون أو الخروع أو جوز الهند
  : والصيف طعامك 

 

  
  

الحميـات تكـون لمعويـة و أشرنا إلى أن النزلات ا كما
نظراً لإرتفـاع درجـة الحـرارة الصيف أمراض من أهم 

كثرة الملوثـات فـإن أطبـاء التغذيـة ينصـحون بعـدم و 
 الثقيلـــة أثنـــاء النهـــارتنـــاول الوجبـــات الدســـمة أو 

هذا ميل طبيعـى عنـدنا جميعـاًَ◌ ، و وتأجيلها للغروب
ــــه العديــــد مــــن الصــــيف أثنــــاء  فجســــم الإنســــان ل

نفضـــل تلقائيـــاً تأجيـــل هـــذا لتداخلاتـــه الغذائيـــة ، و 
ــأخرة ، و هــذا ــى ســاعة مت ــة إل ــذاء الثقيل ــة الغ  وجب

تفسـير ذلـك و .. كس ما يحدث فـى فصـل الشـتاء ع
أن عمليــة الأكــل تكــون مصــحوبة بــاحتراق ســعرات 
حرارية تؤدى إلى رفع درجـة حـرارة الجسـم و إذا مـا 

حيث درجة الحرارة المرتفعة  حدث ذلك اثناء النهار
يمكـن متاعـب ، و العديـد مـن اليؤدى إلـى ذلك  فإن

 الغــذاء حتــى تهــدأ بتأجيــل وجبــةأن نتجنــب ذلــك 
 . الحرارة

الصـيف يرى علماء التغذية أن الطعـام فـى فصـل و 

ـــة  ـــة و ملطف ـــة مرطب ـــى أغذي يجـــب أن يحتـــوى عل
للحــرارة مثــل الخضــر الطازجــة و أفضــلها الخيــار ، 

العطــش و كــذلك فهــو مرطــب يعمــل علــى تهدئــة 
ى الغنيـة بالعناصـر ادطة الزبالسلطات الرطبة كسل

م النـئ فهـو مطهـر للجهـاز كذلك الثـو و .. الغذائية 
يفضل تناوله نيئاً لأن طهيه يحوله إلى الهضمى و 

 . مادة عسرة الهضم
أيضاً الخضر المطبوخة كالفاصوليا و الكوسة 

ها لا تعطى أنحيث الصيف مناسبة جداً لفصل 
.. قيمتها الغذائية جيدة سعرات حرارية عالية و 

.. المواد الدهنية فى الطعام  من ليقلالتكما يجب 
ة أو المشوية كذلك يفضل تناول اللحوم المسلوق

تناول الاكثار من من المهم و ... لسهولة هضمها 
.. نظراً لاحتياج الجسم إليها  السوائلالمشروبات و 

جة الحرارة و نوعية الأكل يعتمد ذلك على در و 
فالأطعمة المقلية أو الناشفة تحتاج إلى سوائل 
كثيرة ، بينما الخضر المطبوخة تحتوى على كمية 

  كبيرة من الماء فيكون المطلوب من السوائل أقل
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سوس العرق الصيفمن المشروبات المفيدة خلال و 
الكركديه حيث تقضى هذه والتمر هندى و 

كروبات عديدة بالجهاز المشروبات على مي
ايضاً  ..الصيف أمراض التى تسبب الهضمى ، و 

ة التى ترطب الجسم أكثر من هناك السوائل الدافئ
المثلجات ، نتيجة لكونها تكثر من تدفق الدم إلى 
الجهاز الهضمى على حساب تدفق الدم إالى 

  .الجلد
http://www.aljazeera.net  

http://www.forum.topmaxtech.net  
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فس عدد الفقرات نّ عدد فقرات عنق الزّرافة نأ *
 .الموجودة في عنق الإنسان 

أنّ الذئاب والحمير من أكثر الحيوانات حدّة في  *
  . السّمع

أنّ أنثى الذّباب تضع من البيض مايساوي  *
  .بيضة أو أكثر طول حياتها ٥٠٠

الفانوس تساوي  سمكمن  سمكة ١٠٠٠أنّ كل  *
  .مايقارب كيلو واحد 

أنّ التمساح يحرّك فكّه العلويّ عند الأكل عدا  *
عن كلّ الكائنات الأخرى؛ حيث إنّها تحرّك فكّها 

  .وليس العلوي  الاكلالسفلي عند 

مرّة في الدّقيقة  ١٠٠٠أنّ قلب الذّبابة يخفق  *
  .الواحدة 

في  حيواناتأنّ باريس أنشأت أوّل حديقة  *
  .م  ١٧٩٣العالم في عام 

http://mawdoo3.com  
  

  
 ـرةـرة النشـأس

  

 حسن ص*ح كامل/ ا)ستاذ الدكتور
  جامعةالرئيس نائب 

 لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة
  

  بيطري  المنعـم إبراھيم  ثابت عبـد .د.أ
ى ـــــ!!!!!ــين علــ!!!!!ى حســـــ!!!!!ـعل .د.أ

  زرزور
  طـب

  ندسةه  ـدــــم محـمــو القاســـد أبــمحم .د.أ
د ــ!!!!!!!ـن محمـام الدي!!!!!!!ـــ!!!!!!!ـحس. د.أ

  رــــــعم
  علـوم

د ـ!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!ـال محمــــ!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!ـآم. د.أ
  م ــــــــــــــبراھيإ

  زراعة

  هندسة  دـــــــأحمين ـده حسـادل عبــع .د.أ
ات ـرف!!!!!!!!!!!!!!ــ!!!!!!!!!!!!!!ـ*ء عــــــــــع. د

  ةـــــــــــخليف
  صيدلة

ادل ــــ!!!!!!!!!!!!!!!ــ!!!!!!!!!!!!!!!ـام عـــــــعص. د
  دـــــــــــــأحم

  آداب

د ـــ!!!!ــــــــــ*ء ال!!!!دين أحمــ!!!!ـعــ. د
  حميد    

  تربية نوعية

  
  .إذا اقترب من النّار يموت العقربأنّ  *
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هل تعلم أنّ الحوت الأزرق من أثقل الحيوانات في 
   العالم

هل تعلم أنّ معظم الأسماك الّتي تعيش في أعماق 
  .المحيطات عمياء 

هل تعلم أنّ الفرس يستطيع أن يبقى واقفاً على 
  .راً كاملاً أقدامه شه

هل تعلم أن الأخطبوط تنمو ذراع له إذا فقد أحد 
  . أذرعه الطّويلة

سنّاً وعدد  ٤٧البعوضة  اسنانهل تعلم أنّ عدد 
 ٣٢الفيل اسناننّاً، وعدد س ٢٨الارنب  اسنان

  .سنّاً  ٤٢ الكلب اسنانسنّاً، وعدد ٣٤الجمل  اسنان، وعدد سنّاً 

الواحد يقارب  العينسط عمر رمش هل تعلم أنّ متو  •
يوماً، علماً أنّ رموش عين الإنسان تتجدّد  ١٥٠
  .دائماً 

الّتي يميّزها  الاصواتالأم من أوّل  صوتهل تعلم أنّ  •
  .الطفّل عن باقي الأصوات 

هل تعلم أنّ القنوات الدمعيّة عند الأطفال تبدأ في  •
عملها بعد خمسة أسابيع من الولادة؛ حيث لا يمكنه 

  .البكاء قبل هذه المدّة
 مليار خليّة يتكوّن منها المخ ١٠٠هل تعلم أنّ  •

البشري؛ حيث تسيطر هذه الخلايا على الأعصاب 
  . والعضلات وأجهزة الجسم الأخرى 

هل تعلم أنّ بيضة النّعامة من أكبر البيض في العالم،  •
ويبلغ سمك قشرة , كيلو غرام   ٢وتزن ما يقارب 

ميلمتر؛ بحيث يستطيع  ١.٥النّعامة ما يقارب 
كيلو غرام أن يقف على   ١٢٦.٩٨شخص وزنه 

  ون أن تتكسّر البيضة د
هل تعلم أنّ النّحلة ترفرف بجناحيها ما يقارب  •

  .مرّة في كلّ ثانية ٣٥٠
نوع في العالم، ٦٠٠٠هل تعلم أنّ الزواحف لها •

له  القملألف نوع في العالم، و  ٧٣والعناكب لها 
نوع  ٤٦٠٠آلاف نوع، والثدياّت لها  ٣مايقارب 

  . آلاف نوع ٩لها  والطيورعلى مستوى العالم 
الإنسان يفرز حوالي لتر من  فمأنّ  هل تعلم •

  اللّعابيوميّاً 

حزنه هل تعلم أنّ الفيل يعبّر عن  شارك المقالة
بالبكاء، فإنّ ردّة فعله وأسلوبه مشابهة لردّة 
الفعل البشريّة، ألا وهي الدّموع، فمن الظّاهر أنّ 
الفيلة تبكي حين تحزن، أو حين تفقد أحد 
صغارها، وللتّعبير عن حزنها تصاحب تلك الدّموع 

تشبه تصرّفات البشر؛ حيث تحتفظ  تصرفات
  . بعظام صغارها بعد موتها من شدّة حزنها عليها

الفيل يموت  اذنهل تعلم أنّه إذا دخلت نملة في 
.  
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